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ATTIVITA’ DI INFORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO ORGANIZZATA DA SOCIETA’ ASPIRANTI 

AL RICONOSCIMENTO DI “CLUB GIOVANILI DI 3 LIVELLO” 

 

 

Le sotto elencate Società hanno presentato, per la corrente stagione sportiva, il calendario relativo 
alle attività di informazione ed aggiornamento rivolto a Dirigenti, Tecnici e Genitori, su temi 
regolamentari, educativi psicopedagogici, tecnici, medici. 

 
Si riporta, di seguito, il calendario degli incontri. 

 

S.S.D. AGORA LATINA POLISPORTIVA 

✓ Martedì 24 Novembre 2025 ore 18.00 

 
Incontro n. 1 

 
✓ Tema : “Il fairplay e le regole del gioco del calcio” 
✓ Relatore: Dottor Luca GASBARRONE - Dirigente 
✓ Soggetti Coinvolti: Dirigenti, Tecnici, Atleti, Genitori 

✓ Martedì 27 Gennaio 2026 ore 18.00 
 
Incontro n. 2 

 
✓ Tema : “L’importanza della tutela dei minori – Consigli e Strategie per un corretto sviluppo emotivo 

del giovane atleta” 
✓ Relatore: Professor Emiliano NOTARMUZI  
✓ Soggetti Coinvolti: Dirigenti, Tecnici, Atleti, Genitori 

 

✓ Martedì 3 Febbraio 2026 ore 18.00 

 
Incontro n. 3 

 
✓ Tema : “La corretta alimentazione per uno sportivo nella giorno della performance” 
✓ Relatore: Dottor Stefano CIAURELLI 
✓ Soggetti Coinvolti: Tecnici, atleti 

 

✓ Martedì 3 Marzo 2026 ore 18.00 

 
Incontro n. 4 

 
✓ Tema : “Relazione tra giovane calciatore e genitore all’interno della Società Sportiva” 
✓ Relatore: Dottor Aldo GRAUSO 
✓ Soggetti Coinvolti: Dirigenti, Tecnici, Atleti, Genitori 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

U.S. SA.MA.GOR. 

✓ Giovedì 13 Novembre 2025 ore 17.00 

 
Incontro n. 1 

 
✓ Tema : “La preparazione motoria nella scuola calcio” 
✓ Relatore: Professor Omar BERTI 
✓ Soggetti Coinvolti: Dirigenti, Calciatori, Genitori 

✓ Giovedì  4 Dicembre 2025 ore 17.00 
 
Incontro n. 2 

 
✓ Tema : “Primo soccorso” 
✓ Relatori: Dottor Giuseppe STRAFACE   
✓ Soggetti Coinvolti: Dirigenti, Calciatori, Genitori 

✓ Giovedì 22 Gennaio 2026 ore 17.00 

 
Incontro n. 3 

 
✓ Tema : “Rapporto istruttore – bambino : creare e sviluppare insieme” 
✓ Relatore: Dottoressa Laura MARTONI 
✓ Soggetti Coinvolti: Dirigenti, Calciatori, Genitori 

 

✓ Giovedì 12 Marzo 2026 ore 17.00 

 
Incontro n. 4 

 
✓ Tema : “La nuova dimensione tecnica e tattica nell’attività di base” 
✓ Relatore: Professor Giuseppe PETROCINI 
✓ Soggetti Coinvolti: Dirigenti, Tecnici, Calciatori, Genitori 
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ATTIVITA’ DI INFORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO ORGANIZZATA DA SOCIETA’ ASPIRANTI 

AL RICONOSCIMENTO DI “CLUB GIOVANILI DI 2 LIVELLO” 

 

 

La sotto elencata Società ha presentato, per la corrente stagione sportiva, il calendario relativo alle 
attività di informazione ed aggiornamento rivolto a Dirigenti, Tecnici e Genitori, su temi regolamentari, 
educativi psicopedagogici, tecnici, medici. 

 
Si riporta, di seguito, il calendario degli incontri. 

 

P.G.S. DON BOSCO GAETA ASD 

✓ Martedì 18 Dicembre 2025 ore 18.00 

 
Incontro n. 1 

 
✓ Tema :“Rapporto Atleti / Famiglia” 
✓ Relatore: Dottoressa Nadia TOMMASINO – Psicologa Clinica e Psicoterapeuta in formazione 
✓ Soggetti Coinvolti: Ragazzi/e del Settore Giovanile e Famiglie 

✓ Martedì 2 Dicembre 2025 ore 18.00 
 
Incontro n. 2 

 
✓ Tema : “Il bullismo” 
✓ Relatore: Dottoressa Anita Rosato – Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo analitico 

transazionale  
✓ Soggetti Coinvolti: Ragazzi/e del Settore Giovanile 

 

✓ Martedì 16 Dicembre 2025 ore 18.00 

 
Incontro n. 3 

 
✓ Tema : “La nutrizione degli atleti” 
✓ Relatore: Dottoressa Lucia TESTA – Biologa Nutrizionista 
✓ Soggetti Coinvolti: Ragazzi/e del Settore Giovanile 

 

✓ Martedì 13 Gennaio 2026 ore 18.00 

 
Incontro n. 4 

 
✓ Tema : “Dal Settore Giovanile Scolastico al Dilettantismo” 
✓ Relatore: Signor Francesco SESSA – Allenatore UEFA B 
✓ Soggetti Coinvolti: Ragazzi/e del Settore Giovanile 
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