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STAGIONE SPORTIVA 2025-2026 

Comunicato Ufficiale SGS n.11 del 18/09/2025 
ATTIVITÀ DI SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO 

 

ATTIVITA’ DI BASE 
 

 

Allegati; 
- Tabella modalità di gioco categorie di base e giovanili 2025-2026; 
- L’autoarbitraggio: indicazioni e linee-guida; 
- Progetto green card fair-play; 
- Approfondimento regole U6-U7; 
- Approfondimento regole U8-U9; 
- Approfondimento regole U10-U11; 
- Approfondimento regole U12-U13; 
- Progetto tutela minori; 
- CU n.14 SGS U12 femminile regolamento 2025-2026; 
- CU n.1 FIGC-SGS stagione sportiva 2025-2026; 
- CU n. 07 SGS regolamento torneo magico categoria pulcini 2025-2026 del 21-07-2025 (1); 
- CU n. 08 SGS regolamento torneo debuttanti categoria esordienti 2025-2026 del 21-07-2025 (1); 
- Modulo partecipazione SETTIMANA EUROPEA DELLO SPORT - PLAY DAYS 2025. 
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SCUOLE DI CALCIO 
 

SETTIMANA EUROPEA DELLO SPORT   E  PLAY DAYS 

Anche quest’anno, in Europa si riunisce per celebrare la 
Settimana Europea dello Sport, un evento annuale che 
mette al centro l'importanza dell'attività fisica e dello 
sport per il benessere individuale e collettivo. 
Quest’anno, con la Settimana Europea dello Sport, che 
festeggia i 10 anni di attività, si vuole quindi celebrare lo 
sport come forza di connessione, uguaglianza e 
inclusione. 
La FIGC SGS in occasione della Settimana Europea 
della Sport, in collaborazione con Sport e Salute, 
organizza un evento riservato alle categorie Piccoli 
Amici, Primi Calci e Pulcini delle società che svolgono la 
loro attività sul territorio regionale. La Manifestazione si 
svolgerà presso lo Stadio dei Marmi di Roma il giorno 
sabato 27 settembre 2025, dalle ore 15 alle ore 19, con i 
bambini delle categorie Primi Calci, Piccoli Amici e 
Pulcini che potranno partecipare alle attività di confronto 
previste in campo. I giovani calciatori avranno la 
possibilità di confrontarsi nelle attività calcistiche, oltre a 
potersi cimentarsi liberamente nelle altre discipline 
sportive presenti. 
Le società interessate potranno portare fino a un 
massimo di 14 partecipanti in ogni categoria e dovranno 
effettuare la comunicazione della propria partecipazione presso la mail lazio.sgs@figc.it   indicando la 
categoria, il numero dei partecipanti e la fascia oraria indicativa prevista per l’arrivo presso lo Stadio dei 
Marmi. 
 
PLAY DAYS 
 

All’interno della Settimana Europea dello Sport, in contemporanea con l’attività promossa con i bambini delle 
categorie di base verrà organizzata la 1° giornata “Play Days” della corrente stagione sportiva. Con questa 
Manifestazione si intende promuovere l’attività femminile giovanile, favorire la relazione tra le bambine, le 
famiglie e le società del territorio con l’obiettivo di dare maggiori opportunità di esperienze sportive 
calcistiche alle bambine non tesserate, agli istituti scolastici e alle società che hanno partecipato all’attività 
PlayMakers durante questa estate, allargando l’invito anche alle bambine che sono riusciti a coinvolgere 
nelle sessioni dedicate. 
 

Le società interessate alla partecipazione alla Settimana Europea dello Sport e alla Manifestazione “PLAY 
DAYS”, in programma presso lo Stadio dei Marmi di Roma il giorno sabato 27 settembre 2025, dalle ore 15 
alle ore 19, dovranno richiedere la propria richiesta partecipazione, attraverso il modulo allegato al presente 
comunicato ufficiale, inviandolo presso la mail   lazio.sgs@figc.it   entro e non oltre il giorno 22 
Settembre 2025, indicando la categoria, il numero delle partecipanti e la fascia oraria indicativa prevista per 
l’arrivo presso lo Stadio dei Marmi. 
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ATTIVITA’ DI BASE 

NORME REGOLAMENTARI  
 

L’attività delle categorie di Base è sviluppata seguendo obiettivi formativi specifici atti a 
sviluppare le abilità psico-motorie e le diverse competenze trasversali e sociali di ogni 
bambino e di ogni bambina. L’attività ha sempre carattere formativo ed utilizza il gioco quale 
strumento didattico seppur condotta con finalità promozionali. L’attività è organizzata su 
base strettamente locale ed è disciplinata coerentemente alle linee guida internazionali della 
FIFA e della UEFA con particolare attenzione all’ambito della tutela della salute e della 
sicurezza dei minorenni, indicando le opportune modalità di gioco in relazione alle diverse 
fasce di età. Si riporta una sintesi delle norme che regolano la partecipazione all’attività nelle 
categorie di base, Piccoli Amici - Primi Calci - Pulcini – Esordienti, rimandando ad una 
lettura maggiormente approfondita del CU n.1 SGS 2025/2026, allegato al presente 
comunicato ufficiale. 
 
LIMITI DI ETÀ PER LA PARTECIPAZIONE DEI CALCIATORI ALL’ATTIVITÀ DI BASE  
 

PICCOLI AMICI  
Bambini e bambine che abbiano anagraficamente compiuto il quinto anno di età (ovvero nati 
nel 2020 e nel 2021, dopo il compimento del 5° anno di età), ma che, anteriormente al 1° 
gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione sportiva non abbiano compiuto il sesto anno di 
età (ovvero nati nel 2019).  
PRIMI CALCI  
Bambini e bambine che anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione 
sportiva hanno compiuto il 6° anno di età (ovvero nati nel 2018), ma che nel medesimo 
periodo non abbiano compiuto l’8° anno di età (ovvero nati nel 2017). Qualora fosse 
necessario, possono partecipare all’attività della categoria “Primi Calci” coloro che abbiano 
compiuto il sesto anno di età nel corso dell’anno in cui ha inizio la stagione sportiva (ovvero 
nati nel 2019, dopo il compimento del 6° anno di età). 
PULCINI  
Bambini e bambine che anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione 
sportiva abbiano anagraficamente compiuto l’ottavo anno di età (ovvero nati nel 2016), ma 
che, nel medesimo periodo, non abbiano compiuto il 10° anno di età (ovvero nati nel 2015). 
Qualora fosse necessario, possono partecipare all’attività della categoria “Pulcini” coloro 
che abbiano compiuto l’ottavo anno di età nel corso dell’anno in cui ha inizio la stagione 
sportiva (ovvero nati nel 2017, dopo il compimento dell’8° anno di età).  
 
PULCINI 1° ANNO  
Bambini e bambine che anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione 
sportiva hanno compiuto l’8° anno di età, ma che nel medesimo periodo non abbiano 
compiuto il 9° anno di età (ovvero nati nel 2016). Tuttavia, alle società che hanno un 
documentato numero limitato di tesserati, dovuto, ad esempio, a difficoltà di ordine 
demografico, è concessa la possibilità di utilizzare n°3 calciatori appartenenti alla fascia 
d’età immediatamente inferiore (ovvero nati nel 2017), sempre che abbiano compiuto l’8° 
anno.  
PULCINI 2° ANNO  
Bambini e bambine che anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione 
sportiva hanno compiuto il 9° anno di età, ma che nel medesimo periodo non abbiano 
compiuto il 10° anno (ovvero nati nel 2015). Tuttavia, alle società che hanno un documentato 
numero limitato di tesserati, dovuto, ad esempio, a difficoltà di ordine demografico, è 
concessa la possibilità di utilizzare n°3 calciatori appartenenti alla fascia d’età 
immediatamente inferiore (ovvero nati nel 2016). ESORDIENTI Bambini e bambine che 
anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione sportiva abbiano 
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anagraficamente compiuto il decimo anno (ovvero nati nel 2014) e che nel medesimo 
periodo, non abbiano compiuto il dodicesimo (ovvero nati nel 2013). Qualora fosse 
necessario, possono partecipare all’attività della categoria “Esordienti” coloro che abbiano 
compiuto il 10° anno di età nel corso dell’anno in cui ha inizio la stagione sportiva (ovvero 
nati nel 2015, dopo il compimento del 10° anno di età). ESORDIENTI 1° ANNO  
Bambini e bambine che anteriormente al 1° gennaio dell’anno in cui ha inizio la stagione 
sportiva hanno compiuto il 10° anno di età, ma che nel medesimo periodo non abbiano 
compiuto l’11° anno di età (ovvero nati nel 2014). Tuttavia, alle società che hanno un 
documentato numero limitato di tesserati, dovuto, ad esempio, a difficoltà di ordine 
demografico, è concessa la possibilità di utilizzare n°3 calciatori appartenenti alla fascia 
d’età immediatamente inferiore (ovvero nati nel 2015), sempre che abbiano compiuto il 10° 
anno di età. ESORDIENTI 2° ANNO Bambini e bambine che anteriormente al 1° gennaio 
dell’anno in cui ha inizio la stagione sportiva hanno compiuto l’11° anno di età, ma che nel 
medesimo periodo non abbiano compiuto il 12° anno di età (ovvero nati nel 2013). Tuttavia, 
alle società che hanno un documentato numero limitato di tesserati, dovuto, ad esempio, a 
difficoltà di ordine demografico, è concessa la possibilità di utilizzare n° 3 calciatori 
appartenenti alla fascia d’età immediatamente inferiore (ovvero nati nel 2014), per disputare 
attività ufficiale 9c9. 
 
PARTECIPAZIONE DELLE BAMBINE ALL’ATTIVITÀ UFFICIALE E MODALITA’ RICHIESTA 
DEROGHE 
 

Nel caso in cui sussista l’impossibilità di far partecipare le bambine appartenenti alle diverse 
categorie e fasce d’età con i bambini di pari età (in qualsiasi fascia d’età delle categorie 
“Pulcini”, “Esordienti” o “Giovanissimi”), si potrà richiedere deroga per la partecipazione di 
tali ragazze alla categoria o fascia d’età inferiore di un anno alla propria, presentando 
specifica richiesta al Comitato Regionale territorialmente competente, per il tramite della 
rispettiva Delegazione della LND, allegando all’istanza una dichiarazione firmata dagli 
esercenti la potestà genitoriale (vedasi fac-simile e schema riepilogativo delle opportunità in 
allegato). Il Comitato Regionale pubblicherà l’elenco delle giovani calciatrici che hanno fatto 
richiesta di deroga trasmettendo lo stesso elenco al Presidente del Settore Giovanile e 
Scolastico. Nelle categorie “Piccoli Amici” e “Primi Calci”, la partecipazione all’attività della 
fascia d’età inferiore di un anno alla propria sarà, invece, automaticamente consentita alle 
bambine, senza necessità della richiesta di deroga. Il Settore Giovanile e Scolastico 
prenderà comunque in esame eventuali ulteriori richieste di deroga diverse da quelle 
previste, purché opportunamente motivate. 
 
MODALITÀ DI GIOCO PER LE CATEGORIE DI BASE  
 

In tutte le categorie di base, comprese le categorie Pulcini ed Esordienti, le attività dovranno 
essere organizzate attraverso gare con rapporti numerici indicati nel CU n.1 SGS 2025/2026, 
allegato al presente comunicato ufficiale, unitamente a giochi/esercizi di abilità tecnica, 
confronti tecnici realizzati con Proposte Pre-Gara, Multipartita o 4° Tempo, a seconda delle 
categorie coinvolte, secondo quanto indicato nelle modalità di gioco illustrate nel CU n.1 
SGS 2025/2026 e nei documenti/poster allegati al presente comunicato ufficiale.  
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PROGRAMMA “TUTELA MINORI”   2025/2026  
 
 

Il Programma di TUTELA DEI MINORI promosso dal Settore Giovanile e Scolastico della 
FIGC prevede l’attuazione e l’implementazione delle policy, dei codici di condotta e di tutti 
gli strumenti raccomandati per adempiere ai criteri previsti. Lo sviluppo di tale Programma 
prevede anche la Formazione specifica dello Staff della Società e di uno specifico Delegato 
alla Tutela dei Minori secondo le indicazioni contenute nel documento allegato al presente 
comunicato ufficiale che fornisce inoltre utili informazioni circa il percorso previsto per la 
sua attuazione. Specifiche informazioni e chiarimenti in merito, è possibile reperirle tramite il 
Coordinatore Federale Regionale del Settore Giovanile e Scolastico territorialmente 
competente e sul sito internet dedicato:  
www.figc-tutelaminori.it 
 

Sul sito sono fruibili anche i corsi da svolgere in modalità e-learning per tutte le figure 
coinvolte nel club (Delegato Tutela Minori, Staff, Allenatori) 

 

CALCIO FEMMINILE 
 

TORNEO MAGICO 2025/2026  
ATTIVITA’  FEMMINILE  -  CATEGORIA PULCINI 
 

Con il Comunicato Ufficiale SGS N. 7 del 21/07/2025, il Settore Giovanile e Scolastico della FIGC ha 
ufficializzato il Torneo Magico 2025-2026, con relativo Regolamento Generale che integra, con tutti i relativi 
dettagli, il Regolamento Tecnico di Gioco.  
l Torneo ha scopo promozionale, non competitivo, di avviamento strutturale all’attività delle bambine 
all’interno di un club, con l’obiettivo di dare continuità all’attività e appassionarle al calcio ed allo sport in 
generale. L’attività verrà sviluppata, dal Coordinamento Regionale SGS, tramite l’organizzazione di Tornei a 
Rapido Svolgimento distribuiti nell’arco della stagione sportiva (es. 3-4 nella fase autunnale, 3-4 nella fase 
primaverile). La possibilità di partecipazione viene offerta alle Società di Calcio e Calcio a 5 che abbiano 
almeno una delle seguenti caratteristiche: 
 

• Società in Convenzione con una Scuola Primaria 

• Società coinvolte nel Progetto PlayMakers negli ultimi 3 anni 

• Società che coinvolgano almeno 6 bambine nella categoria Pulcini al primo o secondo 
tesseramento  

Il torneo è riservato a giovani calciatrici della Categoria Pulcini nate dal 01.01.2015 al 31.12.2016. Qualora 
necessario, è possibile prevedere la partecipazione di bambine nate nel 2017 che abbiano compiuto l’8 anno 
di età. 
 

Per lo svolgimento di una prima Fase autunnale, si richiede di inviare richiesta di partecipazione al Torneo , 
ENTRO E NON OLTRE  lunedì 6/10/2025, presso l’indirizzo mail: 
 

fem.laziosgs@figc.it 
 

indicando nella mail come oggetto “Richiesta iscrizione società Torneo Magico 2025-2026 Categoria Pulcini” 
e specificando: 

• Nome Società:  

• Referente Categoria Pulcini (nominativo, tel, email) :  

• Numero squadre partecipanti:  

E’ gradita già in sede d’iscrizione la segnalazione di disponibilità, giorno/orario, per ospitare le fasi del torneo 
che si svolgerà secondo le modalità previste per la categoria Primi Calci.  
Per ogni maggiore dettaglio sul Regolamento Generale e Tecnico di Gioco far riferimento al Comunicato 
Ufficiale SGS N. 7 del 21/07/2025, che si allega al presente comunicato. 
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TORNEO DELLE DEBUTTANTI 2025/2026  
ATTIVITA’  FEMMINILE  -  CATEGORIA ESORDIENTI 
 

Con il Comunicato Ufficiale SGS N. 8 del 21/07/2025, il Settore Giovanile e Scolastico della FIGC ha 
ufficializzato il Torneo delle Debuttanti 2025-2026, con relativo Regolamento Generale che integra, con tutti i 
relativi dettagli, il Regolamento Tecnico di Gioco. ll Torneo ha scopo promozionale, non competitivo, di 
avviamento strutturale all’attività delle bambine all’interno di un club, con l’obiettivo di dare continuità 
all’attività e appassionarle al calcio ed allo sport in generale. L’attività verrà sviluppata, dal Coordinamento 
Regionale SGS, tramite l’organizzazione di Tornei a Rapido Svolgimento distribuiti nell’arco della stagione 
sportiva (es. 3-4 nella fase autunnale, 3-4 nella fase primaverile). 
 

La possibilità di partecipazione viene offerta alle Società di Calcio e Calcio a 5 che abbiano almeno una delle 
seguenti caratteristiche: 
 

• Società in Convenzione con una Scuola  

• Società coinvolte nel Progetto PlayMakers negli ultimi 3 anni 

• Società che coinvolgano almeno 6 bambine nella categoria Esordienti al primo o al secondo 
tesseramento  

Il torneo è riservato a giovani calciatrici della Categoria Esordienti nate dal 01.01.2013 al 31.12.2014.  
Qualora necessario, è possibile prevedere la partecipazione di bambine nate nel 2015. 
Per lo svolgimento di una prima Fase autunnale, si richiede di inviare richiesta di partecipazione al Torneo , 
ENTRO E NON OLTRE  lunedì 6/10/2025, presso l’indirizzo mail: 
 

fem.laziosgs@figc.it 
 

indicando nella mail come oggetto “Richiesta iscrizione società Torneo delle Debuttanti  2025-2026 
Categoria Esordienti” e specificando: 

• Nome Società:  

• Referente Categoria Esordienti (nominativo, tel, email) :  

• Numero squadre partecipanti:  

E’ gradita già in sede d’iscrizione la segnalazione di disponibilità, giorno/orario, per ospitare le fasi del torneo 
che si svolgerà secondo le modalità previste per la categoria Pulcini.  
Per ogni maggiore dettaglio sul Regolamento Generale e Tecnico di Gioco far riferimento al Comunicato 
Ufficiale SGS N. 8 del 21/07/2025, che si allega al presente comunicato. 
 

TORNEO U12 FEMMINILE  2025/2026  
TORNEO NAZIONALE GIOVANILE DI CALCIO A OTTO 
 

Il Settore Giovanile e Scolastico della FIGC organizza un Torneo di calcio a otto a carattere Nazionale 
riservato alle giovani calciatrici delle Categorie UNDER 12 delle Società professionistiche di Serie A, di Serie 
B e di Lega PRO, delle Società di Serie A e di Serie B Divisione Calcio Femminile e delle Società 
riconosciute come Club Giovanili di 3° Livello che hanno attivato il Progetto relativo allo sviluppo dell’Attività 
Femminile, oltre che delle Società Femminili riconosciute come “Club di 2° Livello” ed alle Società inserite 
nel Progetto delle Aree Sviluppo Territoriali (AST) per lo sviluppo dell’attività femminile. 
Al fine di continuare nel percorso di promozione dell’attività femminile, per la fase preliminare territoriale, il 
Coordinamento Federale Regionale SGS Lazio, apre l’iscrizione anche alle Società che non rientrano 
nei requisiti sopra descritti, senza diritto alla qualificazione per la fase finale regionale per determinare le 
Società partecipanti alla fase interregionale. 
 

Il Torneo è riservato alle giovani calciatrici della Categoria UNDER 12 nate dal 01.01.2013 al 
31.12.2014. È inoltre possibile utilizzare ragazze nate nel 2015 che abbiano compiuto 
anagraficamente il 10° anno d’età (no 2016). 
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Alla data del 14/9 risultano iscritte le seguenti società: 
 

• AS ROMA 

• FIUMICINO SC 1926 

• LATINA CALCIO 1932 

• LAZIO WOMEN (N.2 SQUADRE) 

• ROMA CALCIO FEMMINILE (N.3 SQUADRE) 

• ROMULEA 

• SVS ROMA 
 

Alla fase preliminare ciascuna società può iscrivere una o più squadre. Le iscrizioni dovranno effettuarsi 
tramite la registrazione ENTRO E NON OLTRE il 30 settembre 2025 sul PORTALE SERVIZI FIGC  
 

https://anagrafefederale.figc.it/     
    

Si allega al presente comunicato il Comunicato Ufficiale N.14 del 05/08/2025 con relativo Regolamento 
Generale e con il Regolamento Tecnico di Gioco. 

 

SISTEMA DI QUALITA’ CLUB GIOVANILI  
STAGIONE SPORTIVA 2025/2026  
 
 

DICHIARAZIONE DI IMPEGNO CLUB 3° E  4° LIVELLO  

Si riporta la mail esatta presso la quale i Club di 3° e 4° Livello devono inviare entro e non oltre il 20 
Settembre la  DICHIARAZIONE DI IMPEGNO COMPILATA (allegata nei precedenti comunicati 
ufficiali). 
  
 

lazio.scuolacalcioelite@gmail.com 
 

MODULO DI PRESENTAZIONE DELLA SOCIETÀ 
 
Entro e non oltre il 21 Ottobre 
 

compilazione e/o trasmissione della seguente documentazione:  

• per i Club di 1° e 2° Livello attraverso L'INVIO DEL MODULO COMPILATO, ALLEGATO AL 
PRESENTE COMUNICATO UFFICIALE CHE DOVRA ESSERE EFFETTUATO ESCLUSIVAMENTE 
ALLA SEGUENTE MAIL: 

 

  censimentosgs.lazio@lnd.it 
 

• per i Club di 3°, 4° e 5° Livello attraverso il Form di Presentazione del Club dedicato che 
verrà pubblicato nei successivi comunicati ufficiali 
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Pubblicato in Latina il 18 Settembre 2025 

 
MODULO ONLINE DI CENSIMENTO DEL SETTORE GIOVANILE  
 
Al fine di avere una conoscenza più approfondita di tutte le società che svolgono attività 
giovanile nel territorio, i Club Giovanili sono tenuti a compilare il “Modulo Online di 
Censimento del Settore Giovanile”, all’atto dell’iscrizione dei campionati giovanili, e 
comunque entro e non oltre il termine perentorio delle seguenti scadenze:  
 
per i Club Giovanili di 2° e 3° Livello entro il 31 ottobre 2025  

per i Club Giovanili di 1° Livello, entro il 31 dicembre 2025  

L’inosservanza dei suddetti termini costituisce illecito disciplinare ed è sanzionata, su 
deferimento della Procura Federale, dagli organi della giustizia sportiva con un’ammenda 
fino ad un massimo di € 500 (cinquecento) da comminare alle società inadempienti.  
 

Il link per accedere al Modulo Online è il seguente:  
 

https://portaleservizi.figc.it 
 
SI PRECISA CHE IL MODULO ONLINE NON SOSTITUISCE, MA INTEGRA, IL MODULO DI 
PRESENTAZIONE DELLA SOCIETÀ, ALLEGATO AL PRESENTE COMUNICATO, DOCUMENTO 
FORMALE SOTTOSCRITTO DAL RAPPRESENTANTE LEGALE DELLA SOCIETÀ. 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

                              IL SEGRETARIO                                       IL DELEGATO PROVINCIALE 
                                Roberto D’Amico                                Raffaele VALENTE 

                        

https://portaleservizi.figc.it/

