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/1. CAMPIONATI REGIONALI CALCIO A5

Si pubblicano, di seguito, le modalita di svolgimento dei Campionati di Calcio a 5 Serie C1
Campionato di Calcio a 5 Femminile di Serie C e Serie C2.

|2. CAMPIONATO DI SERIE C1 STAGIONE SPORTIVA 2025/2026

2.1 ARTICOLAZIONE

Il Campionato di Serie C1 Calcio a 5 Maschile e articolato in due gironi da 14 squadre ciascuno.
Le Societa classificate al 1° posto nei due gironi del Campionato di Serie C1, stag. sport.
2025/2026, sono ammesse a disputare il Campionato Nazionale di Serie B Stag. Sport. 2026/2027.

Tra le squadre classificate al 2° 3 e 4° posto di ciascun girone del Campionato di Serie C1
2025/2026, verranno effettuate gare di play-off, per la determinazione della squadra che andra a
disputare le particolari gare di spareggio-promozione, a livello nazionale, per individuare I’ ulteriore
Societa che avra diritto di richiedere I'ammissione al Campionato di Serie B — stag. sport. 2026/2027.

In caso di parita di punteggio tra due o piu squadre, la squadra vincente il girone, verra
determinata ai sensi dell’art. 51 delle NOIF, con la disputa di una gara di spareggio in campo neutro di
due tempi da 20’ effettivi ciascuno.

Per determinare le rimanenti posizioni di classifica, in caso di parita di punteggio, verranno
considerati nell’ordine,i seguenti criteri

maggior numero di punti conseguiti negli incontri diretti;
miglior differenza reti negli incontri diretti;

miglior differenza reti nell'intero campionato

maggior numero di reti attive nell'intero campionato;
migliore posizione nella classifica del premio disciplina;
sorteggio.
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PLAY-OFF

Sono ammesse alla disputa dei Play Off, le squadre classificate al 2°, 3° e 4° posto di ciascun girone del
Campionato di Serie C1 2025/2026.

La squadra classificata al secondo posto € ammessa direttamente al 2° turno

Nel caso in cui tra la 32 classificata e la 42 classificata risultera un divario superiore a 8 punti in
classifica,quest’ultima non verra ammessa alla disputa dei Play Off

Qualora il predetto divario sussista tra la 2% e la 3% classificata, le gare di Play Off non verranno
disputate con conseguente ammissione della 22 classificata alle gare di Sspareqggio — promozione
organizzate dalle Divisione Calcio a 5.

1° Turno

Le squadre classificate al 2° posto di ciascun girone del Campionato di Serie C1 2025/2026 accedono
direttamente alle semifinali

Le rimanenti squadre ammesse ai Play-Off si incontreranno tra loro, come di seguito indicato, in gara
unica ad eliminazione diretta da disputarsi in casa della squadra con la migliore posizione in classifica.

Gara 1: 32 Classificata Girone A — 42 Classificata Girone B
Gara 2: 32 Classificata Girone B — 42 Classificata Girone A

In caso di parita al termine dei tempi regolamentari,verranno effettuati due tempi supplementari di 5
minuti ciascuno,trascorsi i quali e persistendo il risultato di parita sara dichiarata vincente il turno la
squadra con la migliore posizione di classifica.
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Semifinali

Le squadre vincenti il primo turno e le squadre seconde classificate verranno abbinate tra loro come di
seguito indicato:

22 Classificata Girone A — Vincente Gara 2

22 Classificata Girone B — Vincente Gara 1

e con le stesse modalita indicate per il primo turno si determineranno le squadre ammesse alla finale.
Finale

Le squadre ammesse alla finale, si incontreranno tra loro in gara unica su campo neutro della durata di
due tempi da 20 minuti effettivi ciascuno al fine di determinare la squadra che partecipera alle gare di
spareggio-Promozione organizzate dalla Divisione Calcio a 5

In caso di parita al termine dei tempi regolamentari,verranno effettuati due tempi supplementari di 5
minuti ciascuno,trascorsi i quali e persistendo il risultato di parita verranno eseguiti i tiri di rigore nel

rispetto delle modalita previste dal Regolamento del Giuoco del Calcio a 5.

2.2 Le due Squadre vincenti i rispettivi gironi, si incontreranno in gara unica, in campo neutro
per stabilire il Titolo di Campione Regionale C1.

2.3 RETROCESSIONE NEL CAMPIONATO DI SERIE C2 - STAG. SPORT. 2026/2027

Retrocederanno al Campionato di Serie C2 Stagione Sportiva 2026/2027 tre squadre per
ciascun girone secondo le seguenti modalita:

Le squadre classificate 14° posto dei rispettivi gironi del Campionato di Serie C1, stag. sport.
2025/2026, retrocedono direttamente nel Campionato di Serie C2 2026/2027.

Le ulteriori due squadre che retrocederanno in Serie C2, verranno determinate con la disputa
dei play-out, articolati come di seguito indicato:

Le squadre classificate al 10°, 11° 12° e 13° posto verranno abbinate tra loro (102
classificata / 132 classificata; 112 classificata / 122 classificata) e con gara unica ad eliminazione diretta,
da disputarsi in casa della squadra con la migliore posizione di classifica, si individueranno le 2 squadre
che avranno titolo alla permanenza nel Campionato di Serie C1 2026/2027.

In caso di parita al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi
supplementari della durata di 5 minuti ciascuno, trascorsi i quali, e persistendo risultato di parita sara
dichiarata vincente del turno la squadra con la migliore posizione di classifica.

Non si dara corso alla gara di play-out, se tra le contendenti di ciascun abbinamento risultera un
divario superiore a 8 punti in classifica.

Per determinare la retrocessione diretta (14° posto in classifica), in caso di parita di punti, tra due o piu
squadre, verra effettuata, in applicazione di quanto stabilito dall’art. 51 delle NOIF, una gara di spareggio
in campo neutro, caso di paritd al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati 2 tempi
supplementari della durata di 5 minuti ciascuno, trascorsi i quali e persistendo risultato di parita,
verranno eseguiti i tiri di rigore nel rispetto delle modalita previste dal regolameno di gioco del calcio a 5.

a) Limite di partecipazione dei calciatori in relazione all’eta

Alle gare del Campionato Regionale Serie C1 ed alle altre gare dell'attivita  ufficiale organizzate dalla
LND, possono partecipare senza alcuna limitazione di impiego in relazione all’eta massima, tutti i
calciatori regolarmente tesserati per la stagione sportiva 2025/2026, che abbiano compiuto
anagraficamente il 15° anno di eta, nel rispetto delle condizioni previste dall’art. 34 comma 3 delle NOIF.
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2.4 ATTIVITA GIOVANILE

Alle Societa di Serie C1 é fatto obbligo di partecipare con una propria squadra ad uno dei seguenti
Campionati:

- Campionato Under 19 Calcio a 5; - Under 19 femminile Calcio a 5;
- Campionato Under 17 Calcio a 5; - Under 17 femminile Calcio a 5;
- Campionato Under 15 Calcio a 5. - Under 15 femminile Calcio a 5;

Alle Societa di Serie C1 che non ottemperano alla presente disposizione o che, dopo il loro inizio,
vengano escluse dai predetti campionati, verra addebitata la somma di € 2.500, quale concorso spese
sostenute per I'organizzazione dell’attivita giovanile del Comitato.

Le societa possono altresi partecipare al Campionato Regionale Under 21 .La partecipazione a tale
attivita pud costituire attenuante dell’addebito previsto nella misura di € 1.500.

2.5 GIORNATA ED ORARIO DELLE GARE

Le gare del Campionato di Calcio a 5 Serie C1, vengono disputate, nella giornata di sabato,
in orario compreso tra le ore 14.30 e le ore 21.00, altri giorni o orari devono essere in accordo tra le due
societa, inviando la modulistica allegata, almeno 7 giorni prima della gara.

2.6 DURATA DELLA GARA

Nel Campionato Regionale Serie C1 C5 Maschile 2025/2026, la durata delle gare ¢ stabilita
in due periodi uguali di 20 minuti effettivi ciascuno. Le societa dovranno predisporre adeguata
collocazione per il cronometrista che verra designato dal C.R.A. Lazio.

2.7 ALLENATORI

“E’ fatto obbligo alle Societa che partecipano al Campionato di Serie C/1 di affidare la prima
squadra ad un allenatore di Calcio a Cinque abilitato dal Settore Tecnico ed iscritto nei ruoli
ufficiali dei tecnici.
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|3. CAMPIONATO DI SERIE C FEMMINILE STAGIONE SPORTIVA 2025/2026 |

3.1 ARTICOLAZIONE

Il Campionato di Serie C Femminile Calcio a 5 € articolato in un girone da 12 squadre.

La Societa classificatesi al 1° posto nel girone del Campionato di Serie C Femminile, stag. sport.
2025/2026, e ammessa a disputare il Campionato Nazionale di Serie B Femminile Stag. Sport.
2026/2027.

Tra le squadre classificate al 2° 3 e 4° posto del Campionato di Serie C Femminile 2025/2026,
verranno effettuate gare di play-off, per la determinazione della squadra che andra a disputare le
particolari gare di spareggio-promozione, a livello nazionale, per individuare I ulteriore Societa che avra
diritto di richiedere 'ammissione al Campionato di Serie B — stag. sport. 2026/2027.

In caso di parita di punteggio tra due o piu squadre, la squadra vincente il girone, verra
determinata ai sensi dell’art. 51 delle NOIF, con la disputa di una gara di spareggio in campo neutro di
due tempi da 30’ minuti ciascuno.

Per determinare le rimanenti posizioni di classifica, in caso di parita di punteggio, verranno
considerati nell’ordine,i seguenti criteri

maggior numero di punti conseguiti negli incontri diretti;
miglior differenza reti negli incontri diretti;

miglior differenza reti nell’intero campionato

maggior numero di reti attive nell'intero campionato;
migliore posizione nella classifica del premio disciplina;
sorteggio.
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PLAY-OFF

Sono ammesse alla disputa dei Play Off, le squadre classificate al 2°, 3° e 4° posto del girone del
Campionato di Serie C Femminile 2025/2026.

La squadra classificata al secondo posto € ammessa direttamente al 2° turno

Nel caso in cui tra la 32 classificata e la 42 classificata risultera un divario superiore a 8 punti in
classifica,quest’ultima non verra ammessa alla disputa dei Play Off

Qualora il predetto divario sussista tra la 22 e la 32 classificata, le gare di Play Off non verranno
disputate con conseguente ammissione della 22 classificata alle gare di spareggio — promozione
organizzate dalle Divisione Calcio a 5.

1° Turno

Le squadre classificate al 3° e 4° posto si incontreranno in gara unica ad eliminazione diretta da
disputarsi in casa della squadra con la migliore posizione in classifica al termine del campionato di
Serie C Femminile stagione 2025/2026.

In caso di parita al termine dei tempi regolamentari,verranno effettuati due tempi supplementari di 5
minuti ciascuno,trascorsi i quali e persistendo il risultato di paritd sara dichiarata vincente il turno la
squadra con la migliore posizione di classifica.

2° Turno

La squadra seconda classificata e la vincente il primo turno si incontreranno con le stesse modalita
indicate in precedenza al fine di determinare la squadra che partecipera alle gare di spareggio-
Promozione organizzate dalla Divisione Calcio a 5.

La gara verra disputata in casa della seconda classificata.
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3.2 RETROCESSIONE NEL CAMPIONATO DI SERIE D — STAG. SPORT. 2026/2027

Retrocederanno nel Campionato di Serie D stag. sport. 2026/2027, complessivamente n. 2 squadre.

La squadra, classificata al 12° posto della graduatoria finale del Campionato di Serie C
2025/2026, retrocede direttamente nel Campionato di Serie D Femminile 2026/2027.

Le squadre classificate al 10° - 11° posto verranno abbinate tra loro: 102 classificata/112
classificata) e con gara unica ad eliminazione diretta, da disputarsi in casa della squadra con la migliore
posizione di classifica, si determinera la squadra che avra titolo alla permanenza nel Campionato di
Serie C Femminile 2026/2027.

In caso di parita al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi
supplementari della durata di 5 minuti ciascuno, trascorsi i quali, e persistendo risultato di parita sara
dichiarata vincente del turno la squadra con la migliore posizione di classifica.

Non si dara corso alla gara di play-out, se tra le contendenti risultera un divario
superiore a 8 punti in classifica.

3.3 LIMITE DI PARTECIPAZIONE DELLE CALCIATRICI IN RELAZIONE ALL’ETA’

Alle gare del Campionato di Serie C Femminile 2025/2026 ed alle altre gare dell’attivita
ufficiale organizzata dalla LND, possono partecipare, senza alcuna limitazione di impiego, in relazione
alleta massima, tutte le calciatrici regolarmente tesserate per la stagione sportiva 2025/2026 che
abbiano compiuto anagraficamente il 14° anno di eta, nel rispetto delle condizioni previste dall’art. 34
comma 3 delle N.O.I.F.

3.4 GIORNATA ED ORARIO DELLE GARE

Le gare del Campionato di Calcio a 5 Femminile, vengono disputate, di norma, nelle

giornate:
o Venerdi, in orario compreso tra le ore 20:00 e le ore 21:30
o Sabato, in orario compreso trale ore 15:00 e le ore 20:30
o Domenica, in orario compreso trale ore 15:00 e le ore 20:00.

Qualsiasi altro giorno ed orario deve essere in accordo tra le due societa. In mancanza di
tale accordo scritto (variazione gara firmata dalle due societa su apposito modulo ), si gioca nel
giorno ed orario stabilito.

3.5 AMMISSIONE AL CAMPIONATO REGIONALE DI SERIE C FEMMINILE C5 2026/2027

Le Societa classificate al 1° posto nei singoli gironi del Campionato Provinciale di Serie D
2025/2026, sono ammesse a disputare il Campionato Regionale di Serie C Femminile 2026/2027.

Per la determinazione della squadra prima classificata, in caso di parita di punteggio tra due
0 piu squadre, verra effettuata, in applicazione di quanto stabilito dall’art. 51 delle NOIF, una gara di
spareggio in campo neutro.

In caso di paritd al termine dei tempi regolamentari,verranno effettuati due tempi

supplementari di 5 minuti ciascuno, trascorsi i quali e persistendo il risultato di parita verranno eseguiti i
tiri di rigore nel rispetto delle modalita previste dal Regolamento del Giuoco del Calcio a 5.
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4. CAMPIONATO DI SERIE C2 STAGIONE SPORTIVA 2025/2026

4.1 ARTICOLAZIONE

Il Campionato di Serie C2 Calcio a 5 Maschile & articolato in quattro gironi da 15 squadre
ciascuno.

4.2 AMMISSIONE AL CAMPIONATO DI SERIE C1 — STAG. SPORT. 2025/2026

Le Societa classificate al 1° posto nei quattro gironi del Campionato di Serie C2 2025/2026,
sono ammesse a disputare il Campionato Regionale di Serie C1 2026/2027.

Per la determinazione della squadra prima classificata, in caso di parita di punteggio tra due
0 piu squadre, verra effettuata, in applicazione di quanto stabilito dall’art. 51 delle NOIF, una gara di
spareggio in campo neutro. La perdente la gara di spareggio verra considerata al 2° posto.

Per determinare le restanti posizioni di classifica, in caso di parita di punteggio, verranno
adottati, nell’ordine, i seguenti criteri:

maggior numero di punti conseguiti negli incontri diretti;
miglior differenza reti negli incontri diretti;

miglior differenza reti nell'intero campionato

maggior numero di reti attive nell'intero campionato;
squadra con eta media di tutto il campionato piu bassa
sorteggio.
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4.3 GARE RISERVATE ALLE SECONDE E TERZE CLASSIFICATE NEL CAMPIONATO DI SERIE
C2 2025/2026 PER 1L COMPLETAMENTO DELLA GRADUATORIA DI AMMISSIONE AL
CAMPIONATO DI SERIE C1 2026/2027 IN CASO DI POSTI DISPONIBILI

Le societa classificate al 2° e 3° posto di ciascun girone del Campionato di Serie C2
2025/2026 verranno ammesse alla disputa di particolari gare per la compilazione di una speciale
classifica da utilizzare per il completamento della graduatoria di ammissione al Campionato di Serie C1
2026/2027 in caso di posti disponibili.

Per la determinazione del 2° e 3° posto in classifica; in caso di parita di punteggio tra due o
piu squadre, verranno considerati, nell’ordine, i seguenti criteri:

maggior numero di punti conseguiti negli incontri diretti;
miglior differenza reti negli incontri diretti;

miglior differenza reti nell'intero campionato

maggior numero di reti attive nell'intero campionato;
migliore posizione nella classifica del premio disciplina;
sorteggio.

Ooooogg

La perdente la gara di spareggio per determinare la squadra prima classificata nel girone
verra considerata al secondo posto della classifica.

Qualora una societa seconda o terza classificata si aggiudichi la Coppa Lazio di serie C2
“Trofeo Pietro Colantuoni” stagione sportiva 2025/2026, tale societa non partecipera alle gare riservate
alle squadre seconde e terze classificate con conseguente ammissione della squadra classificata al
quarto posto nel medesimo girone.

Nel caso in cui una societa ammessa alla disputa delle gare per la formazione della
graduatoria:
- venga condannata per illecito sportivo nella corrente stagione sportiva o nelle precedenti
stagioni sportive 2024/2025, 2023/2024, tale societa sara esclusa dalla partecipazione alle gare
sopracitate e, in sua sostituzione, verra ammessa la squadra del medesimo girone che occupa la
posizione di classifica, inmediatamente successiva.
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ARTICOLAZIONE
FASE PRELIMINARE

Le squadre ammesse alla fase preliminare verranno abbinate come di seguito indicato, e si
incontreranno in gara unica, da disputarsi come di seguito indicato, della durata di due tempi da 30
minuti ciascuno. Trascorsi i tempi regolamentari e persistendo il risultato di parita verranno disputati due
tempi supplementari di 5 minuti ciascuno al termine dei quali, persistendo ancora il risultato di parita,
verra ammessa al turno successivo la squadra con la migliore posizione di classifica al termine della
stagione sportiva 2025/2026.

Gara 1: Migliore Classificata Girone A — Peggiore classificata Girone C
Gara 2: Migliore Classificata Girone C — Peggiore classificata Girone A
Gara 3: Migliore Classificata Girone B — Peggiore classificata Girone D
Gara 4: Migliore Classificata Girone D — Peggiore classificata Girone B

Le vincenti il turno preliminare verranno ammesse alle semifinali per determinare la prime quattro
posizioni della graduatoria.

Semifinali A

Le vincenti il turno preliminare verranno abbinate come di seguito indicato e si
incontreranno in gara unica della durata di due tempi da 30 minuti ciascuno. La determinazione
delle squadre che giocheranno la gara sul proprio impianto sportivo, verra effettuata mediante
sorteggio.

Qualora al termine dei tempi regolamentari sussista il risultato di parita verranno disputati
due tempi supplementari da 5 minuti ciascuno, trascorsi i quali, e persistendo il risultato di parita
verranno esegquiti i tiri di rigore nel rispetto delle procedure e modalita previste dalla Regola 7 del
Regolamento del Giuoco del Calcio e Decisioni Ufficiali F.I.G.C.:

Raggruppamento A: Vincente Gara 1 — Vincente Gara 3
Raggruppamento B: Vincente Gara 2 — Vincente Gara 4

Finali per la determinazione dal 1° al 4° posto

Le vincenti i due raggruppamenti si incontreranno con le modalita gia indicate per le semifinali per
determinare la prima e la seconda posizione della speciale classifica. Analogamente le perdenti i due
raggruppamenti si incontreranno per determinare la terza e la quarta posizione.

Semifinali B

Le perdenti il turno preliminare verranno abbinate come di seguito indicato e si
incontreranno in gara unica della durata di due tempi da 30 minuti ciascuno. La determinazione delle
squadre che giocheranno la gara sul proprio impianto sportivo, verra effettuata mediante sorteggio.

Qualora al termine dei tempi regolamentari sussista il risultato di parita verranno disputati
due tempi supplementari da 5 minuti ciascuno, trascorsi i quali, e persistendo il risultato di parita
verranno esegquiti i tiri di rigore nel rispetto delle procedure e modalita previste dalla Regola 7 del
Regolamento del Giuoco del Calcio e Decisioni Ufficiali F.I.G.C.:

Raggruppamento C: Perdente Gara 1 — Perdente Gara 3
Raggruppamento D: Perdente Gara 2 — Perdente Gara 4
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Finali per la determinazione dal 5° all’8° posto

Le vincenti i due raggruppamenti si incontreranno con le modalita gia indicate per le semifinali per
determinare la quinta e la sesta posizione della speciale classifica. Analogamente le perdenti i due
raggruppamenti si incontreranno per determinare la settima e I'ottava posizione.

4.3 RETROCESSIONE NEL CAMPIONATO DI SERIE D — STAG. SPORT. 2026/2027

Retrocederanno nel Campionato di Serie D 2026/2027, n. 3 squadre per girone.

La squadra classificata al 15° posto della graduatoria finale del Campionato di Serie C2
2025/2026, retrocede direttamente nel Campionato di Serie D 2026/2027.

Le squadre classificate 11° - 12° - 13° e 14° posto verranno abbinate tra loro (122
classificata 132 classificata; 112 classificata - 142 classificata).

In caso di parita al termine dei tempi regolamentari, verranno effettuati due tempi
supplementari della durata di 5 minuti ciascuno, trascorsi i quali, e persistendo, il risultato di parita sara
dichiarata vincente del turno la squadra con la migliore posizione di classifica.

Non si dara corso_alla gara di play-out, se tra le contendenti di ciascun abbinamento
risultera un divario superiore a 8 punti in classifica.

4.4 LIMITE DI PARTECIPAZIONE DEI CALCIATORI IN RELAZIONE ALL’ETA’

Alle gare del Campionato di Serie C2 2025/2026 ed alle altre gare dellattivita ufficiale
organizzata dalla LND, possono partecipare, senza alcuna limitazione di impiego, in relazione all’eta
massima, tutti i calciatori regolarmente tesserati per la stagione sportiva 2025/2026, che abbiano
compiuto anagraficamente il 15° anno di eta, nel rispetto delle condizioni previste dall’art. 34 comma 3
delle N.O.l.F.

4.5 GIORNATA ED ORARIO DELLE GARE

Le gare del Campionato di Calcio a 5 Serie C2, vengono disputate nelle giornate di:

. venerdi, in orario compreso tra le ore 20:00 e le ore 21:30
. sabato, in orario compreso trale ore 15:00 e le ore 21:00.

Qualsiasi altro giorno ed orario deve essere in accordo tra le due societa. In mancanza di tale
accordo scritto (variazione gara firmata dalle due societa), si gioca nel giorno ed orario stabilito.

4.6 AMMISSIONE AL CAMPIONATO REGIONALE DI _SERIE C2 Stagione Sportiva 2026/2027

Le Societa classificate al 1° posto nei singoli gironi del Campionato Provinciale di Serie D
2025/2026, sono ammesse a disputare il Campionato Regionale di Serie C2 2026/2027.

Per la determinazione della squadra prima classificata, in caso di parita di punteggio tra due
0 piu squadre, verra effettuata, in applicazione di quanto stabilito dall’art. 51 delle NOIF, una gara di
spareggio in campo neutro.

4.7 ATTIVITA’ GIOVANILE

Le Societa di Serie C2 possono, facoltativamente, partecipare con una propria squadra al
Campionato “Under 19 Calcio a 5” o “Under 21 Calcio a 5” nonché ai Campionati e alle altre attivita del
Settore per I'Attivita Giovanile e Scolastica con I'osservanza delle disposizioni all’'uopo previste.

| Pubblicato in Roma il 18 settembre 2025 |

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE
Claudio Galieti Roberto Avantaggiato



