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Attivita di Base

TORNEI ESORDIENTI - PULCINI - PRIMI CALCI

NORME GENERALI PARTECIPAZIONE Al TORNEI
FASE INVERNALE

> ISCRIZIONE TORNEI

Dal 25 Settembre al 15 Ottobre 2020 si potranno effettuare le iscrizioni ai Tornei ESORDIENTI,
PULCINI e alla Manifestazione '"GIOCOCALCIANDO" per la categoria PRIMI CALCI
2012/2013 per la FASE INVERNALE, solo ed esclusivamente per mezzo della procedura on-line,
presente all’interno dell’area riservata.

In primo luogo & opportuno ribadire che 1’aver completato la procedura on-line € solo una parte degli
adempimenti connessi all’iscrizione ai Tornei dell’Attivita di Base; infatti la stessa si intende
perfezionata solo _quando perviene all’ufficio Attivita di_Base della Delegazione Provinciale
Viterbo (mediante email: adbase.viterbo @LND.it 0 a mano) la documentazione di seguito indicata
mediante la procedura di de materializzazione e firma elettronica:

Societa gia iscritte/non iscritte ad altri Campionati di Categoria superiore:

1 | Iscrizione Tornei Attivita di Base prescelto (foglio notizie) ricavabile dalla procedura on-line (completo
di giorno e ora per Uincontro casalingo)

Modulo Presentazione Societa (allegato C.U. nr.7 editabile) compilato in ogni sua parte

copia del tesseramento dei Tecnici operanti nella Scuola di Calcio

Elenco bambini per ogni squadra iscritta

Nominativo/i per la direzione gare (comunicare su carta intestata societa)

QN |W N

dichiarazione della disponibilita del campo di giuoco (Mod. Al o B1) solo se il campo ¢ differente da
quello gia indicato per Uiscrizione ai Campionati di Categoria superiore

7 | modello “Riepilogo costi’’ (ricavabile dalla procedura on-line)

8 | Copia ricevuta attestante il versamento degli oneri finanziari

Le richieste incomplete non verranno accettate.
> INIZIO TORNEI:

I Tornei avranno inizio con la FASE INVERNALE (gare di andata) presumibilmente nella prima
decade di Novembre 2020

Entro tale data la documentazione dovra essere completata soprattutto per quanto riguarda I’elenco
dei bambini per ogni squadra iscritta.
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INVIO RAPPORTI/REFERTI DI GARA/INCONTRO

11 referto e le liste di gara dovranno essere inviate, a cura della Societa ospitante, entro e
non oltre due giorni dalla disputa della gara e comunque non oltre la gara successiva, alla
Delegazione Provinciale di Viterbo, a mezzo:

¢ email: adbase.viterbo @Ind.it (modalita preferibile)

* amano;

> Qualora tale documento non dovesse pervenire entro 15 giorni dalla disputa della gara, la
Societa responsabile del mancato inoltro incorrera nelle sanzioni proporzionali alla omissione
accertata e previste dal C.G.S.

SCUOLE DI CALCIO

A) DISPOSIZIONI TORNEI ESORDIENTI - PULCINI - PRIMI CALCI

I1 Settore Giovanile e Scolastico Lazio, in collaborazione con la LND CR Lazio ribadisce le modalita di
gioco e gli adempimenti amministrativi che le societa dovranno ottemperare.

La lista dei ragazzi che prenderanno parte alla gara da questa stagione viene generata come per i
campionati delle altre categorie giovanili, direttamente dall’area societa. Dovra essere stampata in
duplice copia per consegnarne una alla societa con cui viene disputata la gara e una per essere trattenuta
dalla stessa. Nella distinta generata dovranno essere inserite le crocette di presenza dei calciatori per i
tre tempi di gioco.

Insieme alle due distinte dovra comunque essere inviata all’ufficio attivita di base il modello referto
gara per la categoria di appartenenza, senza indicare nuovamente i nomi dei partecipanti alla gara ma
compilando tutti i campi, relativi all’incontro, alle valutazioni dei dirigenti, tecnici e pubblico, risultato
gara, risultato shoot out (solo per la categoria esordienti 1° e 2° anno), partecipazione bambine, green
card, sostituzioni regolari... etc

Quindi alle delegazioni LLnd al termine delle gare dovranno essere inviati:

e Lista gara squadra A
e Lista gara squadra B
e Referto Gara

B) SVOLGIMENTO GARE TORNEI ESORDIENTI - PULCINI - PRIMI CALCI

Lo svolgimento delle gare per le categorie di base prevede:

ESORDIENTI 1° E 2° ANNO: Shoot-out Ic1 in continuita, sfida 1:1 tra giocatore e portiere delle due
squadre che si confrontano in base alle modalita allegate al presente comunicato. Tre tempi gara della
durata di 20’ minuti.

PULCINI 1° E 2° ANNO: riscaldamento condiviso tra le due squadre. Gioco di abilita tecnica nella
fase autunnale. Tre tempi gara della durata di 15’ minuti

PRIMI CALCI 5¢5 E 4c4: 2 giochi di abilita tecnica prima della gara come da schema e opuscolo
allegato. Tre tempi gara della durata di 10°.
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C) NORMATIVE ATTIVITA’ DI BASE

Si ricorda per le categorie di base le normative inerenti la disputa delle gare:

¢ Riconoscimento calciatori obbligatorio prima della disputa delle gare

e Verifica che si giochi in spazi adeguati con porte adeguate alla fascia d’eta (allegate modalita di
gioco)
Utilizzo maglie da gioco numerate (in assenza ¢ consentito 1’utilizzo di fratini numerati)
Utilizzo Auto- arbitraggio aiutando i ragazzi nei momenti dubbi e difficili
Obbligo utilizzo dei parastinchi
Time-out 1 a squadra a partita
Compilazione referto gara e segnalazione eventuali anomalie riscontrate
Le gare dovranno essere disputate sugli impianti omologati comunicati ad inizio stagione
sportiva

PROGETTO TECNICO E MODALITA DI GIOCO
CAT. PRIMI CALCI E PICCOLI AMICI

La FIGC-SGS LAZIO, allo scopo di promuovere attivita che tengano conto delle caratteristiche e delle
esigenze proprie dell’eta, organizza per la corrente stagione sportiva l'attivita riservata alle categorie
Piccoli Amici (che inizieranno P’attivita nella fase primaverile) e Primi Calci, avendo come
riferimento le indicazioni federali illustrate nei Comunicati Ufficiali SGS e nel PROGRAMMA DI
SVILUPPO TERRITORIALE, allegato al presente Comunicato Ufficiale.

I giochi presentati nel documento verranno utilizzati nelle giornate di gara previste settimanalmente per
gli incontri calendarizzati nel programma gare.

Nel documento allegato, inoltre, sono illustrate le attivita tecniche e organizzative previste nella
giornata del sabato presso i Centri Federali Territoriali e le societa ELITE.

Il progetto tecnico e la struttura organizzativa delle attivita didattiche vogliono rispondere alla naturale
esigenza di fornire proposte diversificate che si rinnovino costantemente nel tempo e che, allo stesso
tempo, siano coinvolgenti e stimolanti per i calciatori in erba, e utilizzabili come momenti di
formazione per i tecnici.

La struttura di ogni giornata di gara sara la seguente:

GIOCO PARTITA: PARTITA n° 3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

categoria Piccoli Amici 2013 - 2014: 2>2 - 3>3
categoria Primi Calci 2011 - 2012: 4>4 - 555

ATTIVITA’ A CONFRONTO: n°2 giochi tra quelli indicati nel progetto tecnico — 15 minuti per
ogni gioco a confronto (30 minuti totali)

1° giornata/4° giornata/7° giornata

GIOCO PARTITA: PARTITA: n° 3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

ATTIVITA’ A CONFRONTO:

Scoprire il movimento: Il Guado — 15 minuti

Calcio di strada: Tutti contro tutti — 15 minuti
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2° giornata/5° giornata/8° giornata

GIOCO PARTITA: PARTITA: n° 3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

ATTIVITA’ A CONFRONTO:

Giochi di tecnica: lo Zoo — 15 minuti
Collaborazione: la gabbia dei leoni — 15 minuti

3° giornata/6° giornata/9° giornata

GIOCO PARTITA: PARTITA: n° 3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

ATTIVITA’ A CONFRONTO:

Il Duello: le Statue — 15 minuti
Il gioco Paracadute: il Flipper — 15 minuti

Il numero dei partecipanti per ogni societa potra essere compreso tra un numero minimo 8 e
massimo di 10 bambini per ogni gruppo/squadra, a cui possono partecipare i bambini 2014/2015
- categoria Piccoli Amici (che inizieranno I’attivita nella fase primaverile); e 2012/2013, categoria
Primi Calci, e tutti comunque regolarmente assicurati tramite la carta assicurativa emessa per la
stagione 2020-2021.

La mancata partecipazione a tale attivitd comportera la revoca della qualifica assegnata per la corrente
stagione sportiva per le scuole di calcio inadempienti.

Tutte le societa partecipanti alla giornata di gara devono compilare la lista ufficiale, allegata al presente
comunicato, allegando la lista dei bambini tesserati, stampata dal sito federale, in copia unica, e farla
pervenire alla Delegazione Provinciale di Viterbo entro cinque giorni dalla disputa dell’incontro in
oggetto. La societa ospitante ¢ ritenuta responsabile della consegna. La raccolta delle liste oltre che
comprovare 1’avvenuto svolgimento degli incontri, servira ad ampliare i dati statistici riguardanti
I’attivita ufficiale nelle categorie Piccoli Amici (che inizieranno I’attivita nella fase primaverile) e
Primi Calci.

Confidiamo in una gioiosa, leale e puntuale partecipazione di tutte le Scuole di Calcio cosi com’¢ nello
spirito della manifestazione.

Si rammenta a tutte le societa 1’obbligo di tesserare tutti gli operatori/collaboratori (tecnici,
dirigenti, direttori sportivi, preparatori atletici, medici, fisioterapisti ... etc.) che operano
all’interno della stessa.
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RIUNIONI TECNICO - ORGANIZZATIVE OBBLIGATORIE PER SOCIETA DI
CALCIO DELLA LND E DI PURO SETTORE DI CALCIO A5

Si pubblica I’elenco delle Societa partecipanti alla riunione tecnico-organizzativa del 6.10.2020 a cui hanno
presenziato i Responsabili/Tecnici dell’attivitda di base delle Societa affiliate, ai quali sono state illustrate le
modalita di svolgimento dell’Attivita di Base nella corrente stagione sportiva ed i contenuti del Comunicato
Ufficiale n° 1 del Settore Giovanile e Scolastico.

ASD | CALCIO SUTRI ASD | POL. FAUL CIMINI

SSD | CALCIO TUSCIA ASD | POL.BASSANO ROMANO

ASD | CANEPINESE POL. | REAL AZZURRA

ASD | ETRURIA ASD | ROMARIA

ASD | FABRICA CALCIO G. ASD | SAN LORENZO NUOVO

ASD | GROTTE S. STEFANO ASD | SORIANESE

ASD | INDOMITO BOLSENA ASD | TARQUINIA CALCIO

SSD | ISCHIA DI CASTRO ASD | VALENTANO

ASD | JFC CIVITA CASTELLANA ASD | VIRTUS MARTA

ASD | MONTEFIASCONE US | VITERBESE 1908
MONTEROSI FC SSD ASD | VITERBOF.C. S.C.

ASD | NATIONAL S. S.

Si ringrazia la societa ASD VITERBO F.C. S.C. della gentile ospitalita.

ATTIVITA’ DI BASE

Nell'ambito della valorizzazione del Programma di Sviluppo Territoriale, promosso dalla FIGC SGS a supporto
dell'organizzazione didattica, metodologica ed educativa delle societa, rivolto a tutte le figure di riferimento dei
giovani che praticano attivita calcistica nel settore giovanile e di base, tecnici, dirigenti, giovani calciatori e, non
ultimo, genitori, sono stati elaborati dei manuali a supporto dell'attivita in campo dei tecnici. Alcuni dei manuali
sono completamente nuovi, altri sono stati aggiornati e altri ancora sono stati solo rivisti dal punto di vista
grafico.

Si allega al presente comunicato ufficiale il link del sito FIGC dal quale scaricare direttamente tutte le versioni
aggiornate dei documenti che presentano la Metodologia del Programma di Sviluppo Territoriale FIGC, SGS.

https://www.figc.it/it/giovani/sviluppo/sviluppo-territoriale/

All'interno del link trovate i seguenti documenti:

1. "Allenare l'attivita di base, soluzioni per la formazione del giovane calciatore”, versione estesa (70
facciate), copertina verde (nei contenuti ¢ sempre uguale ma sono state cambiate le prime due
facciate introduttive).

2. "Allenare l'attivita di base, soluzioni per la formazione del giovane calciatore", versione breve (15
facciate), copertina verde (questo documento aveva la copertina bianca, gli ¢ stata cambiata per
uniformalo alla versione estesa, abbiamo modificato anche le due facciate introduttive affinche siano
uguali agli altri documenti).

3. "Eserciziario per le categorie Piccoli Amici/Primi Calci; Pulcini; Esordienti”, copertina rossa.
Abbiamo aggiunto 20 attivita per la categoria Pulcini rispetto all'edizione precedente (ora siamo ad
una cinquantina di proposte complessive).

4. "Modello di allenamento per la categoria Piccoli Amici/Primi Calci", versione breve (16
facciate), copertina bianca (SOSTITUISCE il documento con copertina blu - Manuale illustrativo
programma formativo dei centri fedeli territoriali per I'attivita di base" che presentava la
struttura del Sabato mattina e la struttura dell'attivita rivolta a Piccoli Amici e Primi Calci).
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5. "Modello di allenamento per la categoria Pulcini", versione breve (16 facciate), copertina bianca;
6. "Modello di allenamento per la categoria Esordienti", versione breve (16 facciate), copertina
bianca;

Date le novita introdotte nella grafica e nei contenuti, vi invitiamo a sostituire tutto il materiale
precedentemente scaricato con i file che trovate accedendo al link.

MANIFESTAZIONE PER LA PROMOZIONE DEL CALCIO FEMMINILE
“CALCIO IN ROSA”

Nell'ambito degli eventi dedicati alla promozione e allo sviluppo del calcio femminile la FIGC SGS
Lazio ha organizzato nella giornata di domenica 4 ottobre 2020, in collaborazione e con il patrocinio
del II° Municipio del Comune di Roma, la Manifestazione “CALCIO IN ROSA”. L'evento ha
coinvolto circa 100 bambine e ragazze delle Societa del territorio, attraverso la realizzazione di attivita
ludico-sportive e calcistiche presso il suggestivo scenario di Piazza di Siena a Roma.

SOCIETA' PARTECIPANTI

WOMAN ATLETICO LODIGIANI
A.S. ROMA FEMMINILE
MONTEROSI F.C.

ROMULEA

S.S. LAZIO

ROMA CALCIO FEMMINILE
GRIFONE GIALLO VERDE
ACCADEMIA CALCIO SABINA
LEDESMA ACCADEMY

Allegati:
e Tabella Modalita di Gioco

o Referti gare Esordienti, Pulcini e Primi Calci/Piccoli Amici
e Modulo variazione gara

e Programma Sviluppo Territoriale

e Progetto Torneo Grassroot Challenge

e Progetto Green Card Fair Play

¢ Regolamento Shoot-out

| Pubblicato in Viterbo il 08 Ottobre 2020

SEGRETARIO IL DELEGATO PROVINCIALE
Vincenzo Leonetti Renzo Lucarini



