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1. Attività di Base 
 
 

 
SCUOLE DI CALCIO 

 
RICONOSCIMENTI 2019-2020 SCUOLE DI CALCIO E CENTRI 

CALCISTICI DI BASE 
 
Si ricorda a tutte le società che per poter essere riconosciute come Scuole di calcio dovranno 
presentare entro il 16 dicembre alle delegazioni provinciali la seguente documentazione e 
contestualmente compilare il censimento on-line: 
 

• Copia Iscrizioni Squadre 
• Copia tesseramento Tecnici (4+1 Responsabile) 
• Modulo Presentazione Società 
• Piano dei Servizi Offerti 
• Indicazione del Medico della Società 
• Programma di informazione (4 incontri) 

 
Per i Centri calcistici di Base: 
 

• Copia Iscrizioni Squadre 
• Copia Tesseramento Tecnici (almeno 1) 
• Piano dei Servizi Offerti 

 

 
 

 

TORNEO “#GRASSROOTS CHALLENGE”  –  categoria PULCINI 
 

Al fine di attuare la necessaria verifica dell’attività svolta nelle “Scuole di Calcio” ufficialmente riconosciute, 
Scuole di Calcio Elite, Scuole di Calcio e Centri Calcistici di Base, il Settore Giovanile e Scolastico, 
d’intesa con il Settore Tecnico, ed in collaborazione con le Delegazioni Provinciali della LND competenti per 

territorio, organizza, nella corrente stagione, il Torneo “GRASSROOTS EVOLUTION”, il cui progetto 
tecnico e le modalità realizzative vengono allegati al presente Comunicato Ufficiale. 
Il Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” dalla passata stagione sportiva sostituisce integralmente la 
Manifestazione “Sei bravo a scuola di calcio”per la categoria Pulcini.  
Tale attività, riservata alla categoria Pulcini, è da considerarsi ufficiale a tutti gli effetti: pertanto la 
partecipazione al Torneo è obbligatoria per tutte le tipologie di scuole di calcio. Le Società dovranno favorirne 
lo svolgimento, mettendo a disposizione impianti di gioco e relative strutture e attrezzature.  
L’attività, organizzata a partire dalla fase autunnale, verrà realizzata inserendo all’interno dei Tornei Pulcini 
delle giornate dedicate al Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE”, con un rapporto 2:1 (ogni 2 giornate del 
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calendario del Torneo Pulcini viene inserita una giornata dedicata al Torneo “#GRASSROOTS 

CHALLENGE”). I contenuti delle attività verranno realizzati secondo quanto indicato nel progetto tecnico.  
Ogni giornata dedicata al Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” si dividerà in due fasi: 

nella prima fase verranno disputate in contemporanea,  mini-partite 3>3 da 6’ ciascuna (dove sarà possibile 
scegliere una modalità di Partita 3c3 in situazione semplificata – “3c3 in ampiezza” o “3c3 costruzione”) e 
contemporaneamente, e Giochi di Tecnica da 6’ ciascuno (“Gioco Veloce” o “Calcio Forte”), secondo le 
modalità realizzative indicate nel progetto tecnico allegato al presente Comunicato Ufficiale. 
Al termine della prima fase dedicata al confronto tecnico, il campo verrà liberato dei delimitatori superflui, 
subito pronto per disputare il confronto 7c7, suddiviso in 2 tempi da 15’ ciascuno (con la possibilità di giocarne 
anche 3), con l’applicazione degli obblighi previsti per le sostituzioni.  
 

La mancata partecipazione al Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” comporterà penalizzazioni nella 
graduatoria di merito e la revoca del riconoscimento della tipologia della “Scuola di Calcio”.  
 
MODALITA’ ORGANIZZATIVE 
 

Il nuovo progetto tecnico del verrà  realizzato con la categoria Pulcini 2009, Pulcini 2010, Pulcini Misti 
2009/2010. Negli incontri previsti le squadre si confronteranno in quattro diverse modalità che per questa 
stagione sportiva si sintetizzano in:  
 

1) Partita 3c3 in situazione semplificata (3c3 in ampiezza o 3c3 in costruzione) 
2) Giochi di tecnica (gioco veloce o calcio forte) 
3) Partite 7c7 
4) Graduatoria Partecipazione, Tifo e Fair Play 
 
Le squadre devono presentarsi con almeno 12 giocatori per ottenere un bonus di 2 punti nella graduatoria del 
singolo confronto.  
Nel caso in cui il confronto si realizza con meno di 12 giocatori di una o entrambe le squadre si dovrà tener 
conto della tabella indicata nel progetto tecnico. 
Tutti i bambini iscritti nella lista dovranno cimentarsi nei 2 esercizi/giochi previsti (3c3 in situazione semplificata 
e Gioco di Tecnica, suddivisi in due fasi da 6’ ciascuna) e nel 7c7 (2 o 3 tempi di 15’ ciascuno).  
Gli incontri del Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” si realizzeranno con un rapporto 2:1 con le giornate 
dei Tornei Pulcini, disputando, quindi, una giornata del  Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE”  ogni 2 
giornate del calendario del Torneo Pulcini, secondo lo schema sotto riportato: 
 

3^ giornata  FASE AUTUNNALE - 1^ incontro 
 
Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” 

Minipartite 3c3 + Giochi di Tecnica + Partita 7>7   
 

3^ giornata FASE PRIMAVERILE-4^ incontro 
 
Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” 

Minipartite 3c3 + Giochi di Tecnica + Partita 7>7   
 

6^ giornata  FASE AUTUNNALE - 2^ incontro 
 
Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” 

Minipartite 3c3 + Giochi di Tecnica + Partita 7>7   
 

6^ giornata FASE PRIMAVERILE-5^ incontro 
Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” 

Minipartite 3c3 + Giochi di Tecnica + Partita 7>7   
 

6^ giornata  FASE AUTUNNALE - 3^ incontro 
 
Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE Minipartite 
3c3 + Giochi di Tecnica + Partita 7>7   

9^ giornata FASE PRIMAVERILE-6^ incontro 
 
Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” 

Minipartite 3c3 + Giochi di Tecnica + Partita 7>7   
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MODALITÀ DI ASSEGNAZIONE DEL PUNTEGGIO DELL’INCONTRO 
 

Il punteggio dell’incontro terrà conto dei principi su cui si basa l’attività nelle categorie di base. Il risultato della 
gara sarà infatti la somma dei punti ottenuti nel corso del confronto, in modo che in ogni gara i giovani 
calciatori impegnati siano il più possibile motivati in ogni momento. 

Quindi, in linea di principio, ogni mini-gara viene conteggiata a sé, assegnando 1 punto per ogni incontro vinto 
o pareggiato. Nello specifico, ai fini della determinazione del punteggio finale, ogni fase assegna un punto per 
il risultato finale come segue: 1 punto per il risultato del confronto tecnico, 1 punto per ogni tempo di gioco. 

1)  Confronto Tecnico 
Partite 3c3 (3c3 in ampiezza o 3c3 in costruzione) e Giochi di tecnica (gioco veloce o calcio forte): 

- Assegnazione di un punto a seguito dell’esito del confronto tecnico vinto o pareggiato. Il risultato del 
confronto tecnico è determinato dalla somma dei punti ottenuti nelle 8 sfide tecniche (4 sfide 3c3 e 4 sfide nel 
gioco di tecnica) 
 

Esempio tabella punti assegnati in un singolo incontro: Fase Confronto Tecnico 
 

 Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 
Rotazione 3c3 –  

1° 
tempo 

3c3 –  
2° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 1° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 2° 
tempo 

3c3 –  
1° 
tempo 

3c3 – 2° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 1° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 2° 
tempo 

Squadra 
ALFA 

1 0 1 1 0 0 1 1 

Squadra 
BETA 

0 1 1 0 1 1 0 0 

In questo caso il confronto è terminato con il punteggio di 5-4 per la Squadra ALFA. Pertanto alla Squadra 
ALFA viene assegnato 1 punto per determinare il risultato finale dell’incontro 
 
2)  Partite 7c7 
- assegnazione di un punto per ciascun tempo vinto o pareggiato (si ricorda che sono previsti 2 tempi di gioco, 
con l’opzione di disputarne 3) 
 

Esempio tabella punti assegnati in un singolo incontro: Sommatoria punti Partite+Esercitazioni  
 

Società Esercitazioni 1° 
tempo 
7c7 

2° 
tempo 
7c7 

3° 
tempo 
7c7 

Punti 
Totali 

Squadra 
ALFA 

1 1 1 1 4 

Squadra 
BETA 

0 1 0 0 1 

In questo caso il confronto è terminato con il punteggio di 4-1 per la Squadra ALFA. Pertanto alla Squadra 
ALFA vengono assegnati 3 punti per la vittoria del confronto che verranno riportati nella Graduatoria Finale 
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3)  Graduatoria “Partecipazione, Tifo e Fair Play” 
- Assegnazione di 1 punto per aver partecipato al confronto con almeno 12 giovani calciatori o 2 punti per aver 
partecipato al confronto con almeno 14 giovani calciatori 
- Assegnazione di 1 punto per aver partecipato al confronto con almeno 3 bambine in lista 
- Assegnazione di 2 punti per l’organizzazione del Tifo corretto all’esterno del campo di gioco, da parte 
dell’organizzazione dell’attività (FIGC-SGS) in occasione dei raggruppamenti previsti nella fase preliminare 
provinciale, delle feste finali provinciali e delle successive feste regionali.  
 
- Nel corso del confronto viene stilata una graduatoria Fair Play che tiene conto dei parametri previsti 
nell’apposito regolamento, relativi a comportamenti positivi (p.e. Green Card) e/o negativi (p.e. proteste). La 
graduatoria Fair Play, se necessario, sarà uno dei parametri utilizzati nel caso in cui due o più squadre si 
ritrovino a parità di punti l’attività. 
Il referto di gara, allegato al presente comunicato ufficiale, dovrà essere consegnato presso la 
Delegazione Provinciale di appartenenza, ENTRO DUE GIORNI dallo svolgimento dell’incontro, 
debitamente firmato, unitamente alle liste-gara dei partecipanti alla gara, secondo le modalità previste 
per i tornei Pulcini nella corrente stagione sportiva. La mancata consegna entro tale termine predetto 
verrà addebitata alla Società competente in relazione al risultato dell’incontro.  
 
FESTE PROVINCIALI E REGIONALI TORNEO “#GRASSROOTS CHALLENGE” 
 

Al termine delle gare previste nelle fasi Autunnale/Fase Primaverile, per la partecipazione alle Feste Finali 
Provinciali, verranno invitate le prime Società classificatesi nella graduatoria di merito, distintesi per le 
particolari connotazioni organizzative, didattiche e nell’applicazione dei principi di etica sportiva, di 
socializzazione, di disciplina e di ampia partecipazion. 

 Successivamente allo svolgimento delle Feste Provinciali  verranno disputate le Feste Regionali, a cui 
parteciperanno le squadre vincenti i raggruppamenti delle Feste Provinciali.  
 
Le modalità tecnico-organizzative per lo svolgimento delle Feste Provinciali e Regionali verranno pubblicate 
nei prossimi Comunicati Ufficiali. 
 
Allegati 
 

• Progetto tecnico Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE”, categoria Pulcini 

• REFERTO Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE”, categoria Pulcini 

 
 
 
 
 

PROGRAMMA DI SVILUPPO TERRITORIALE: ATTIVITA’ DIDATTICA IL SABATO MATTINA  
PRESSO IL CFT 
 

La Federazione Italiana Giuoco Calcio con i suoi Settori di servizio, il Settore Giovanile e Scolastico ed il 
Settore Tecnico, ha avviato un percorso di formazione ambizioso, dedicato in particolare ai tecnici delle 
squadre dei più piccoli. L’iniziativa del Sabato Mattina presso i Centri Federali Territoriali è rivolta a giocatori, 
allenatori, dirigenti, famiglie che svolgono attività nelle categorie Piccoli Amici/Primi Calci delle società del 
territorio all’interno dell’area di pertinenza di ogni Centro. Il sabato in cui è prevista l’attività verranno 
convocate 5/8 società, che porteranno i bambini per partecipare e sviluppare l’attività in campo, a cui si 
potranno aggiungere i tecnici delle altre società del territorio interessati a conoscere i contenuti del progetto, 
per la realizzazione delle attività didattiche a confronto, secondo quanto illustrato nel progetto tecnico ed 
organizzativo allegato al presente Comunicato Ufficiale. 
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La convocazione delle Società verrà effettuata settimanalmente dall’Ufficio del Coordinatore Federale 
Regionale SGS, attraverso un contatto telefonico informativo con i Tecnici dell’Attività di Base FIGC SGS del 
Lazio, per un accordo di massima, ed una successiva convocazione attraverso pubblicazione sul C.U. 
L’attività è prevista per un numero variabile di giocatori, fino ad un totale massimo di 60 bambini circa. Ogni 
società potrà presentarsi con un numero massimo di 12 allievi, ed almeno un allenatore ed un dirigente per 
ogni gruppo coinvolto. La stessa società può essere invitata più volte, in giornate successive, e portare 
giocatori, allenatori e dirigenti diversi.  
La mattinata presso il CFT prevede un allenamento della durata di 90 minuti ed una riunione tecnica, 
successiva all’allenamento, rivolta agli allenatori della durata di 45 minuti.  
Le società verranno convocate al campo 45 minuti prima dell’inizio dell’attività, tempo utile per permet-
tere ai giocatori di cambiarsi, espletare il riconoscimento dei giocatori (è obbligatorio presentarsi con 
la lista stampata dal sito online e con i tesserini di riconoscimento degli allievi partecipanti) ed eseguire 
una breve riunione introduttiva con l’obiettivo di: condividere i presupposti metodologici; definire lo stile di 
conduzione da utilizzare; chiarire gli obiettivi dell’iniziativa.  
L’attività tecnica e quella formativa verranno gestite dal Responsabile Tecnico del Centro Federale, e dal 
Delegato (Provinciale o Regionale) dell’Attività di Base regionale, coadiuvati da un allenatore del CFT e da un 
collaboratore della struttura regionale del Settore Giovanile e Scolastico.  
Inoltre, è opportuno che ogni società porti con sé con almeno un dirigente che possa seguire i giocatori negli 
spogliatoi al termine dell’attività permettendo così all’allenatore di seguire la riunione post allenamento senza 
l’incombenza della supervisione post attività.  

Auspichiamo che gli allenatori possano sperimentare e vivere una proposta di allenamento che può 
essere riportata nell’organizzazione e negli spazi utilizzati, in qualsiasi società. Le proposte tecniche 
fornite attraverso l’eserciziario fanno riferimento alle categorie Piccoli Amici e Primi Calci ma la 
struttura dell’allenamento può essere applicata a qualsiasi categoria di base. 
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ALLEGATI 
 

Si allegano al presente Comunicato Ufficiale costituendone parte integrante: 
 

- Tutorial Censimento ON-LINE SGS 

 
 
 

 

 

Pubblicato in Rieti il 10/12/2019  
 

IL SEGRETARIO                                                         IL DELEGATO PROVINCIALE 
   Paola Bonaventura                                                              Umberto Fusacchia                                                                                                                       

     

 

 

 


