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SCUOLE DI CALCIO

TORNEO GIOVANILE ESORDIENTI UNDER 13 FEMMINILE 5>5

La FIGC - SGS Lazio, in collaborazione con la LND - Comitato Regionale Lazio, organizza un
TORNEO 5>5 UNDER 13 FEMMINILE riservato alle giovani calciatrici della categoria Esordienti
(nate negli anni 2007/2008 e 2009 dopo il compimento del 10° anno di eta) per le societa e agli
istituti scolastici che svolgono la loro attivita sul territorio regionale, allo scopo di promuovere e
sviluppare I'Attivita Femminile. Il torneo avra inizio nel mese di dicembre 2019, e si svolgera
attraverso una fase preliminare organizzata sulla base al numero delle squadre iscritte e una
successiva Festa finale regionale. Al Torneo ogni societa e/o istituto scolastico partecipante potra
iscrivere una o piu squadre.

ISCRIZIONI

Le societa potranno aderire al Torneo compilando il modulo di iscrizione, allegato al
presente comunicato, inviandolo all'Ufficio COORDINATORE REGIONALE LAZIO
FIGC-SGS , via Tiburtina 1072, 00156, ROMA, tramite fax al n°06.41217249 o al
seguente indirizzo e-mail /azio.sgs@figc.it _entro e non oltre il 15/11/2019.

La struttura del Torneo, il regolamento e le modalita realizzative verranno illustrate nei successivi
Comunicati Ufficiali.

PROGETTO TECNICO E MODALITA' DI GIOCO CATEGORIE PICCOLI AMICI E PRIMI
CALCI - STAGIONE SPORTIVA 2019/2020

La FIGC-SGS LAZIO, allo scopo di promuovere attivita che tengano conto delle
caratteristiche e delle esigenze proprie dell’eta organizza per la corrente stagione sportiva
I'attivita riservata alle categorie Piccoli Amici e Primi Calci, avendo come riferimento le
nuove indicazioni federali illustrate nei Comunicati Ufficiali SGS e il PROGRAMMA DI
SVILUPPO TERRITORIALE riservato alle categorie Piccoli Amici e Primi Calci, allegato al
presente Comunicato Ufficiale.

| giochi presentati nel documento verranno utilizzati nelle giornate di gara previste
settimanalmente per gli incontri calendarizzati nel programma gare, che partira dal 09/10
novembre 2019.

Nel documento allegato, inoltre, vengono illustrate le attivita tecniche e organizzative
previste nella giornata del sabato presso i Centri Federali Territoriali e le societa ELITE,
che prenderanno il via sul territorio regionale a partire dal mese di novembre 2019. I
nuovo progetto tecnico e la struttura organizzativa delle attivita didattiche vogliono
rispondere alla naturale esigenza di fornire proposte diversificate che si rinnovino
costantemente nel tempo e che, allo stesso tempo, siano coinvolgenti e stimolanti per i
calciatori in erba, e utilizzabili come momenti di formazione per i tecnici.

Le attivita tecniche, riservate ed obbligatorie per le tutte le Scuole di Calcio che
svolgono la loro attivita sul territorio regionale, prenderanno il via dal 09/10
novembre 2019 e verranno realizzate nelle categorie Piccoli Amici e Primi Calci.
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La struttura di ogni giornata di gara sara la sequente:

GIOCO PARTITA: PARTITA CFT - n° 3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

categoria Piccoli Amici 2012/2013 2>2 - 3>3
categoria Primi Calci 2010/2011 455 - 555

ATTIVITA’ A CONFRONTO: n°2 giochi tra quelli indicati nel progetto tecnico — 15
minuti per ogni gioco a confronto (30 minuti totali)

1°giornata/4° giornata/7° giornata/10° giornata FASE AUTUNNALE
1° giornata/4° giornata/7° giornata/10° giornata FASE PRIMAVERILE

GIOCO PARTITA: PARTITA CFT: n° 3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

ATTIVITA’ A CONFRONTO:

Scoprire il movimento: Il Guado — 15 minuti
Calcio di strada: Tutti contro tutti — 15 minuti

2° giornata/5° giornata/8° giornata/11° giornata FASE AUTUNNALE
2° giornata/5° giornata/8° giornata/11° giornata FASE PRIMAVERILE

GIOCO PARTITA: PARTITA CFT: n°3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

ATTIVITA’ A CONFRONTO:

Giochi di tecnica: lo Zoo — 15 minuti
Collaborazione: la gabbia dei leoni — 15 minuti

3° giornata/6° giornata/9° giornata FASE AUTUNNALE
3° giornata/6° giornata/9° giornata FASE PRIMAVERILE

GIOCO PARTITA: PARTITA CFT: n° 3 tempi da 10 minuti ciascuno (30 minuti totali)

ATTIVITA’ A CONFRONTO:

Il Duello: le Statue — 15 minuti
Il gioco Paracadute: il Flipper — 15 minuti

Il numero dei partecipanti per ogni societa potra essere compreso tra un nhumero
minimo 8 e massimo di 10 bambini per ogni gruppo/squadra, a cui possono
partecipare i bambini 2013/2014 - categoria Piccoli Amici e 2011/2012 - categoria
Primi Calci, e tutti comunque regolarmente assicurati tramite la carta assicurativa
emessa per la stagione 2019-2020.
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La mancata partecipazione a tale attivita comportera la revoca della qualifica assegnata per la
corrente stagione sportiva per le scuole di calcio inadempienti.

Tutte le societa partecipanti alla giornata di gara devono compilare la lista ufficiale,
allegata al presente comunicato, allegando la lista dei bambini tesserati, stampata dal sito
federale, in copia unica, e farla pervenire alla Delegazione Provinciale di appartenenza
entro cinque giorni dalla disputa dell'incontro in oggetto. La societa ospitante € ritenuta
responsabile della consegna. La raccolta delle liste oltre che comprovare I'avvenuto
svolgimento degli incontri, servira ad ampliare i dati statistici riguardanti I'attivita ufficiale
nelle categorie Piccoli Amici e Primi Calci.

Confidiamo in una gioiosa, leale e puntuale partecipazione di tutte le Scuole di Calcio cosi
com’é nello spirito della manifestazione.

VARIAZIONI ED INTEGRAZIONI GIRONI

Le Societa partecipanti all’attivita di base, relativamente ai Tornei della fase autunnale
riguardanti le Categorie degli Esordienti sono tenute a prendere attenta visione delle
modifiche sotto riportate nei Modelli e Gironi rispetto a quanto pubblicato sul C.U. nr 21
SGS del 11.10.2019 e nr. 26 del 17.10.2019

Esordienti MISTI ANNO 2007-08 9 ¢ 9

DEPENNARE Gir. INSERIRE Gir.
CITTA DI CERVETERI 2 CITTADI CERVETERI 1
OTTAVIA 1 OTTAVIA 2

Primi Calci 1° ANNO 2012 4 c 4

DEPENNARE Gir. INSERIRE Gir.
LUPA FRASCATI A 15 SVS ROMA A 20
VILLABAO.M. C 12 SVS ROMA B 7
CSS TIVOLI B 13 VILLALBAO.M. C 23
REAL AURELIO B 7
CASTELNUOVESE 13
URBETEVERE B 5
ANZIO CALCIO C 15




Primi Calci lI°ANNO 2011 5 ¢ 5
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DEPENNARE Gir. INSERIRE Gir.
NOVA PROROMA CALCIO C 19 | ACCADEMIA SPORTING ROMA 19
SPORTING CLUB PALESTRINA 34
ALESSANDRINO 37
Pulcini I°Anno 2010 7 ¢ 7
DEPENNARE Gir. INSERIRE Gir.
SANTALUCIA A 25  |SANTALUCIA A 26
SPES ARTIGLIO A 16 | TEVERE ROMA B 12
VELITERNA JUVENTUS SPORT 29
Pulcini MISTI Anno 2009-10 7 ¢ 7
DEPENNARE Gir. INSERIRE Gir.
VELITERNA JUVENTUS 4
SPORT
Pulcini CALCIOA5 5 ¢ 5
DEPENNARE Gir. INSERIRE Gir.
SOCIETA SPORTIVA LAZIO C5 B 5 SOCIETA SPORTIVALAZIOC | 2
GRIFONE GIALLOVERDE 2 GRIFONE GIALLOVERDE 5
CASTELNUOVESE 2

ed inoltre in allegato le variazioni ai CALENDARI dei :
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Esordienti Misti Anno 2007-08 9 C9 Gir. 1 e 2;

tutte le societa interessate partecipanti all’attivita Esordienti sono invitate a
prenderne attenta visione.

ATTIVITA’ DI INFORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO ORGANIZZATA DA SOCIETA’
ASPIRANTI AL RICONOSCIMENTO DI “SCUOLA DI CALCIO ELITE “

Le sotto elencate Societa hanno presentato per la corrente stagione sportiva, il calendario
relativo alle attivita di informazione ed aggiornamento rivolto a Dirigenti, Tecnici e Genitori, su
temi regolamentari, educativi psicopedagogici, tecnici, medici.

Si riporta, di sequito, il calendario degli incontri.

ROMULEA
v" Martedi 19 Novembre 2019 ore 15.30

Incontro n. 3

Tema : “Le attivita psicomotorie nelle categorie primi calci”

AS ROMA

v Martedi 19 Novembre 2019 ore 18.00
Incontro n. 3

Tema : “La didattica e la metodologia A.S. Roma”

NOVAUTO PRO ROMA CALCIO

v Giovedi 21 Novembre 2019 ore 18.00
Incontro n. 3

Tema : “Le fasi evolutive del bambino attraverso il gioco del calcio”

FORTITUDO ACADEMY VELITRUM
v Martedi 19 Novembre 2019 ore 18.30

Incontro n. 4

Tema : “Rapporto Scuola e Sport aspetto da curare”
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SPORT CITY ROMA

v" Mercoledi 20 Novembre 2019 ore 18.30
Incontro n. 2

Tema : “Il nuovo regolamento”

CAMPUS EUR 1960
v" Venerdi 22 Novembre 2019 ore 18.30

Incontro n. 2

Tema : “Psicomotricita in campo”

URBETEVERE CALCIO

v Mercoledi 20 Novembre 2019 ore 17.00
Incontro n. 2

Tema : “Rapporto atleta-arbitro-rispetto, disciplina, regole.”

PIAN DUE TORRI

v" Mercoledi 20 Novembre 2019 ore 18.30
Incontro n. 2

Tema : “ll regolamento del gioco del calcio SGS”

OTTAVIA
v Lunedi 18 Novembre 2019 ore 18.30

Incontro n. 3

Tema : “Trattazione di aspetti regolamentari gioco del calcio”

VIVACE FURLANI 1922

v Giovedi 21 Novembre 2019 ore 17.00
Incontro n. 2

Tema : “Educazione alimentare nella pratica sportiva”
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TOR SAPENZA

v Giovedi 21 Novembre 2019 ore 18.30
Incontro n. 3

Tema : “Doping; cosa € e le sostanze che incidono nella fisiologia del corpo”

HISTORY ROMA 3Z 1983
v' Giovedi 21 Novembre 2019 ore 18.00

Incontro n. 2

Tema : “Le relazioni tra genitori e giovani calciatori’

COLLEFERRO CALCIO

v Mercoledi 20 Novembre 2019 ore 17.00
Incontro n. 1

Tema : “Aspetti psicologico-educativi nella scuola calcio.”

POLISPORTIVA DE ROSSI

v Venerdi 08 Novembre 2019 ore 17.00
Incontro n. 1

Tema : “Programmazione attivita 2019/ 2020.”

v' Sabato 09 Novembre 2019 ore 09.30
Incontro n. 2

Tema : “La Scuola Calcio De Rossi : Valori, didattica, regole.”
v" Lunedi 11 Novembre 2019 ore 17.00

Incontro n. 3

Tema : “Valori, Didattica, Regole, Autoarbitraggio.”
v' Martedi 12 Novembre 2019 ore 17.00

Incontro n. 4

Tema : “Valori, Didattica, Regole, Autoarbitraggio.”
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SPES ARTIGLIO

v Martedi 19 Novembre 2019 ore 18.00
Incontro n. 1

Tema : “Nuove regole federali per le categorie dell’Attivita di Base

v Lunedi 25 Novembre 2019 ore 18.00
Incontro n. 2

Tema : “Carta dei diritti dei bambini”

FONTE MERAVIGLIOSA
v" Lunedi 25 Novembre 2019 ore 18.00

Incontro n. 1

Tema : “ll gioco del calcio in eta evolutiva”

ACCADEMIA REAL TUSCOLANO CALCIO

v Lunedi 25 Novembre 2019 ore 18.00
Incontro n. 1

Tema : “I principi educativi nella Scuola Calcio”

TOTTI S.S.

v Martedi 12 Novembre 2019 ore 17.45
Incontro n. 1

Tema : “Il percorso metodologico nella Scuola Calcio.’

v Lunedi 18 Novembre 2019 ore 17.30
Incontro n. 2

Tema : “Il rispetto dei ruoli e delle regole.”
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v Lunedi 25 Novembre 2019 ore 18.00
Incontro n. 3

Tema : “Genitori e staff nella Scuola Calcio insieme per la crescita degli Atleti.”

OSTIAMARE LIDO CALCIO
v" Venerdi 08 Novembre 2019 ore 17.00

Incontro n. 1

3

Tema : “Relazione Tecnico — Giovane Calciatore — Genitore all'interno della societa sportiva.’

v" Venerdi 15 Novembre 2019 ore 18.00
Incontro n. 2

Tema : “Benessere psicologico nella vita sana dello sportivo.”
v" Venerdi 22 Novembre 2019 ore 18.00

Incontro n. 3

Tema : “Lo sport e il bullismo”

| Pubblicato in Roma il 7 Novembre 2019 |

IL SEGRETARIO IL DELEGATO
Giuseppina Pignotti Angelo Di Benedetto



