
  
 

Federazione Italiana Giuoco Calcio 

Lega Nazionale Dilettanti 
  

DELEGAZIONE PROVINCIALE DI ROMA 
  

Via Tiburtina, 1072 - 00156 ROMA 
Tel  06 41603241/209/206 - 06.41217061 -  Fax  06.4112034 – 06.4100699 

  
Indirizzo Internet: lazio.lnd.it  

e-mail: dplnd.roma@lnd.it 

 

 

ATTIVITÀ DI BASE  
 

 
 

INDICE 
 
Allegati  
Convocazione  CFT Formello; 
Convocazione CFT  Montecompatri; 
Convocazione CFT Ponte di Nona; 
Gironi Esordienti 2006 11 c 11; 
Calendario andata Esordienti 2006 11 c 11; 
Programma Gare 1° Giornata Esordienti 2006  11 c 11; 
Planning Esordienti 2006 11 c 11; 
Modello Variazione gara concordata Esordienti 2006 11 c 11. 
Referto Pulcini “Grassroots Challenge”; 
Referto “Sei Bravo ……..Calcio a 5”. 
Convocazione Selezione Under  15 Femminile. 

 

 

 

 

Stagione Sportiva 2018-2019 
Comunicato Ufficiale N.  185    del  03/05/2019 

Attività di Settore Giovanile Scolastico 
 



  
 

Torneo Esordienti  FAIR PLAY 

2006 con arbitro 11 C 11 
un progetto di promozione dei valori etici del calcio promosso dal un progetto di promozione dei valori etici del calcio promosso dal un progetto di promozione dei valori etici del calcio promosso dal un progetto di promozione dei valori etici del calcio promosso dal 

Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico 

Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.  Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.  Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.  Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.   
 

 
Caratteristiche dell’attività 

Al fine di pianificare l’attività tecnica attraverso una progressione didattica più 
idonea ai ragazzi/e che partecipano ai Tornei previsti nel presente C.U. ed organizzati 
dalle Delegazioni della LND competenti per territorio, per la categoria Esordienti 2° anno è 
previsto un Torneo a carattere provinciale che si svolgerà attraverso un confronto-partita 
con arbitro, che prevede il gioco 11 C 11, disputato su campo di dimensioni regolamentari 
ed omologato. 

 
 

Modalità 
Il torneo Provinciale Fair Play a 11” è  composto da gironi di n°  4   squadre ciascuno, 

con gare di andata e ritorno. Gli incontri, diretti da Arbitri Federali, saranno disputati come 
da calendario seguendo il relativo programma gare, pubblicato settimanalmente sui 
Comunicati Ufficiali di ogni Delegazione Provinciale. 

Eventuali variazioni per spostamento gare dovranno pervenire per iscritto d’accordo 
tra le società entro e non oltre il martedì antecedente la gara, fuori da questo giorno 
non saranno prese in esame. 
  
 

Modalità di svolgimento della partita: 
La gara,  verrà suddivisa in 2 tempi di 35’ ciascuno. All’inizio del secondo 

tempo i giocatori che inizialmente sono seduti in panchina, devono 
obbligatoriamente prendere parte alla gara, e a loro volta non potranno essere 
sostituiti nell’arco della gara a meno di eventuali infortuni. Pertanto i giocatori che 
sono sostituiti potranno rimanere in panchina a disposizione del tecnico e potranno 
essere reimpiegati solo al posto di quelli che non sono usciti. 

 

Disciplina del torneo: 
La disciplina del torneo è sotto l’egida del Giudice Sportivo di questa Delegazione, 

pertanto si precisa che verranno applicate tutte le normative tecnico-giuridiche dell’attività 
agonistica. 

In considerazione della brevità del torneo il giocatore che ricorrerà in due 
ammonizioni avrà una giornata di squalifica. 

 
 Si precisa che alle società che non rispettino correttamente le modalità di 

sostituzioni così come previsto nel paragrafo precedente, verrà applicata dal 
Giudice Sportivo, la perdita della gara, con relativa squalifica del dirigente 



  
 

accompagnatore o colui che firma la lista, nonché sanzione amministrativa pari ad 
Euro 50,00.   

 
Limiti di età: 
Il Torneo è riservato esclusivamente ai calciatori nati nel 2006. 

 
 

Data di inizio: 
 
Il Torneo inizierà  il  11-12- Maggio 2019; 

 

 
ORGANICO DEFINITIVO ESORDIENTI  FAIR PLAY 2006 11 C 11 CON 
ARBITRO 
 
 

NR SOCIETA' 

1 ACADEMY ATLETICO LODIGIANI 

2 ACCADEMIA R.TUSCOLANO 

3 ALBALONGA 

4 ANZIO CALCIO 1924 

5 APRILIA RACING CLUB 

6 ARANOVA 

7 ASTREA 

8 ATHLETIC SOCCER ACADEMY 

9 ATLETICO 2000 

10 ATLETICO LADISPOLI 

11 ATLETICO LODIGIANI 

12 ATLETICO MORENA SRL 

13 ATLETICO VESCOVIO 

14 AUDACE 

15 AURELIO ROMA ACADEMY 

16 BOREALE DONORIONE 

17 C.S.V. BREDA 

18 CALCIO ULN CONSALVO 

19 CAMPUS EUR 1960 

20 CERTOSA 

21 CESANO 

22 CINECITTA' BETTINI 

23 CITTA' DI CERVETERI 

24 CITTA' DI PALOMBARA 

25 CLUB OLIMPICO ROMANO 

26 COLONNA 

27 COMPAGNIA PORTUALE  CV 2005 

28 COOP  VIS AURELIA 



  
 

29 CROSS ROADS CALCIO 

30 CSS TIVOLI 

31 D.L.F. CIVITAVECCHIA 

32 DABLIU NEW TEAM 

33 DREAMING FUTBOLL ACADEMY 

34 FIANO ROMANO 

35 FIUMICINO 1926 

36 FONTE MERAVIGLIOSA 

37 FORTITUDO ACADEMY VELITRUM 

38 FUTBOLCLUB 

39 G.CASTELLO 

40 GDC PONTE DI NONA 

41 GIARDINETTI 1957 

42 GRIFO ACADEMY 

43 GRIFONE GIALLOVERDE 

44 GRIFONE MONTEVERDE 

45 HONEY SOCCER CITY 

46 JEM'S SOCCER AC. 

47 LA SABINA 

48 LADISPOLI 

49 LIDO DEI PINI 

50 LODIGIANI 

51 LUPA FRASCATI 

52 MONTESPACCATO 

53 NETTUNO 

54 NUOVA MILVIA 

55 OSTIA MARE 

56 OTTAVIA 

57 PALESTRINA 1919 

58 PASSO CORESE 

59 PESCATORI OSTIA 

60 POL. CITTA DI CIAMPINO 

61 POL. DE ROSSI 

62 POLISPORTIVA CIAMPINO 

63 POSEIDON SC 2013 

64 PRO CALCIO CECCHINA 

65 PRO CALCIO TOR SAPIENZA 

66 PRO CALCIO TORBELLAMONACA 

67 PRO ROMA CALCIO 

68 REAL MONTEROTONDO SCALO 

69 REAL ROCCA DI PAPA 

70 RIANO SOCCER 

71 RIETI 



  
 

72 ROCCA PRIORA 

73 ROMULEA 

74 SALARIA SPORT CLUB 

75 SANSA 

76 SAVIO 

77 SCUOLA DEI LEONI 

78 SFF ATLETICO 

79 SIGNIA 

80 SPES 1908 

81 SPES ARTIGLIO 

82 SPORT CITY ROMA 

83 SVS ROMA 

84 TOR LUPARA 1968 

85 TOR SAPIENZA SRL 

86 TORRE ANGELA 

87 TOTTI S.S. 

88 TRASTEVERE CALCIO 

89 UNIPOMEZIA 1938 

90 URBETEVERE CALCIO 

91 VIGOR PERCONTI 

92 VILLALBA OM 

93 VIRTUS NETTUNO 

94 VIS ARTENA 

95 VIS SUBIACO 

96 VIVACE FURLANI 1922 

 

In allegato i gironi, il calendario di andata  ed il programma gara della 1  
giornata di andata; 
 
Il calendario di ritorno sarà pubblicato nel comunicato di giovedì 9 
maggio 2019;  
 
Si precisa che nello sviluppo delle gare andate-ritorno  sarà  applicata la 
formula  così detta “Champions” in modo da evitare, ad alcune società, 
la concomitanza di piu’ partite (tre) consecutive in casa.   
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 

ERRATA CORRIGE QUALIFICHE SCUOLE DI CALCIO 
 
 

 
 

SOCIETA’ 
 

QUALIFICA 

1. PIAN DUE TORRI SCUOLA DI CALCIO 
 2. CYNTHIA 1920 SCUOLA DI CALCIO 

3. SPORT CITY  ELITE 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

FINALE REGIONALE  

 

 GARE PARTITA RISULTATO 

1 
ATLETICO LODIGIANI - FROSINONE 3-4 

AS ROMA - ROMA CF 4-1 

2 
ATLETICO LODIGIANI - ROMA CF 4-3 

FROSINONE - AS ROMA  1-5 

3 
ROMA CF - FROSINONE 3-1 

AS ROMA -  ATLETICO LODIGIANI 5-0 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 

TORNEO “#GRASSROOTS CHALLENGE”  –  categoria PULCINI 
 

Al fine di attuare la necessaria verifica dell’attività svolta nelle “Scuole di Calcio” ufficialmente 
riconosciute, Scuole di Calcio Elite, Scuole di Calcio e Centri Calcistici di Base, il Settore 
Giovanile e Scolastico, d’intesa con il Settore Tecnico, ed in collaborazione con le Delegazioni 

Provinciali della LND competenti per territorio, organizza, nella corrente stagione, il nuovo 
Torneo “GRASSROOTS EVOLUTION”, il cui progetto tecnico, le modalità realizzative 
vengono allegati al presente Comunicato Ufficiale. 

Il Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE”, che dalla corrente stagione sportiva 
sostituisce integralmente la Manifestazione “Sei bravo a scuola di calcio”per la 
categoria Pulcini.  
Tale attività, riservata alla categoria Pulcini, è da considerarsi ufficiale a tutti gli effetti: pertanto la 
partecipazione al Torneo è obbligatoria per tutte le tipologie di scuole di calcio. Le Società 
dovranno favorirne lo svolgimento, mettendo a disposizione impianti di gioco e relative strutture e 
attrezzature.  
L’attività, organizzata nella fase primaverile, verrà realizzata inserendo all’interno dei Tornei Pulcini 
delle giornate dedicate al Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE”, con un rapporto 2:1 (ogni 2 
giornate del calendario del Torneo Pulcini viene inserita una giornata dedicata al Torneo 
“#GRASSROOTS CHALLENGE”). I contenuti delle attività verranno realizzati secondo quanto 
indicato nel progetto tecnico.  
Ogni giornata dedicata al Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” si dividerà in due fasi: 

nella prima fase verranno disputate in contemporanea,  mini-partite 3>3 da 6’ ciascuna (dove sarà 
possibile scegliere una modalità di Partita 3c3 in situazione semplificata – “3c3 in ampiezza” o “3c3 
costruzione”) e contemporaneamente, e Giochi di Tecnica da 6’ ciascuno (“Gioco Veloce” o “Calcio 
Forte”), secondo le modalità realizzative indicate nel progetto tecnico allegato al presente 
Comunicato Ufficiale. 
Al termine della prima fase dedicata al confronto tecnico, il campo verrà liberato dei delimitatori 
superflui, subito pronto per disputare il confronto 7c7, suddiviso in 2 tempi da 15’ ciascuno (con la 
possibilità di giocarne anche 3), con l’applicazione degli obblighi previsti per le sostituzioni.  
 

La mancata partecipazione al Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” comporterà 
penalizzazioni nella graduatoria di merito e la revoca del riconoscimento della tipologia della 
“Scuola di Calcio”.  
 
MODALITA’ ORGANIZZATIVE 
 
Il nuovo progetto tecnico del verrà  realizzato con la categoria Pulcini 2008, Pulcini 2009, Pulcini 
Misti 2008/2009. Negli incontri previsti le squadre si confronteranno in quattro diverse modalità che 
per questa stagione sportiva si sintetizzano in:  
 

1) Partita 3c3 in situazione semplificata (3c3 in ampiezza o 3c3 in costruzione) 
2) Giochi di tecnica (gioco veloce o calcio forte) 
3) Partite 7c7 
4) Graduatoria Partecipazione, Tifo e Fair Play 
 

Le squadre devono presentarsi con almeno 12 giocatori per ottenere un bonus di 2 punti nella 
graduatoria del singolo confronto.  
Nel caso in cui il confronto si realizza con meno di 12 giocatori di una o entrambe le squadre si 
dovrà tener conto della tabella indicata nel progetto tecnico. 
Tutti i bambini iscritti nella lista dovranno cimentarsi nei 2 esercizi/giochi previsti (3c3 in situazione 
semplificata e Gioco di Tecnica, suddivisi in due fasi da 6’ ciascuna) e nel 7c7 (2 o 3 tempi di 15’ 
ciascuno).  
Gli incontri del Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” si realizzeranno con un rapporto 2:1 con 
le giornate dei Tornei Pulcini, disputando, quindi, una giornata del  Torneo “#GRASSROOTS 



  
 

CHALLENGE”  ogni 2 giornate del calendario del Torneo Pulcini, secondo lo schema sotto 
riportato: 
 
9^ giornata  Torneo Pulcini della FASE PRIMAVERILE 
 
3^ incontro  Torneo “#GRASSROOTS CHALLENGE” 

 Minipartite 3c3 
Giochi di Tecnica  :  Gioco 1  “3 contro 3 in costruzione” 
                                 Gioco 2   “Gioco Calcio Forte”   
 
 
 
 
 
 
MODALITÀ DI ASSEGNAZIONE DEL PUNTEGGIO DELL’INCONTRO 
 
Il punteggio dell’incontro terrà conto dei principi su cui si basa l’attività nelle categorie di base. Il 
risultato della gara sarà infatti la somma dei punti ottenuti nel corso del confronto, in modo che in 
ogni gara i giovani calciatori impegnati siano il più possibile motivati in ogni momento. 

Quindi, in linea di principio, ogni mini-gara viene conteggiata a sé, assegnando 1 punto per ogni 
incontro vinto o pareggiato. Nello specifico, ai fini della determinazione del punteggio finale, ogni 
fase assegna un punto per il risultato finale come segue: 1 punto per il risultato del confronto 
tecnico, 1 punto per ogni tempo di gioco. 

1)  Confronto Tecnico 
Partite 3c3 (3c3 in ampiezza o 3c3 in costruzione) e Giochi di tecnica (gioco veloce o 

calcio forte): 
- Assegnazione di un punto a seguito dell’esito del confronto tecnico vinto o pareggiato. Il risultato 
del confronto tecnico è determinato dalla somma dei punti ottenuti nelle 8 sfide tecniche (4 sfide 
3c3 e 4 sfide nel gioco di tecnica) 
 
Esempio tabella punti assegnati in un singolo incontro: Fase Confronto Tecnico 
 

 Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 
Rotazione 3c3 –  

1° 
tempo 

3c3 –  
2° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 1° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 2° 
tempo 

3c3 –  
1° 
tempo 

3c3 – 
2° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 1° 
tempo 

Giochi 
di 
Tecnica 
– 2° 
tempo 

Squadra 
ALFA 

1 0 1 1 0 0 1 1 

Squadra 
BETA 

0 1 1 0 1 1 0 0 

In questo caso il confronto è terminato con il punteggio di 5-4 per la Squadra ALFA. Pertanto alla 
Squadra ALFA viene assegnato 1 punto per determinare il risultato finale dell’incontro 
 
2)  Partite 7c7 
- assegnazione di un punto per ciascun tempo vinto o pareggiato (si ricorda che sono previsti 2 
tempi di gioco, con l’opzione di disputarne 3) 
 

Esempio tabella punti assegnati in un singolo incontro: Sommatoria punti Partite+Esercitazioni  
 

Società Esercitazioni 1° 
tempo 
7c7 

2° 
tempo 
7c7 

3° 
tempo 
7c7 

Punti 
Totali 



  
 

Squadra 
ALFA 

1 1 1 1 4 

Squadra 
BETA 

0 1 0 0 1 

In questo caso il confronto è terminato con il punteggio di 4-1 per la Squadra ALFA. Pertanto alla 
Squadra ALFA vengono assegnati 3 punti per la vittoria del confronto che verranno riportati nella 
Graduatoria Finale 
 
3)  Graduatoria “Partecipazione, Tifo e Fair Play” 
- Assegnazione di 1 punto per aver partecipato al confronto con almeno 12 giovani calciatori o 2 
punti per aver partecipato al confronto con almeno 14 giovani calciatori 
- Assegnazione di 1 punto per aver partecipato al confronto con almeno 3 bambine in lista 
- Assegnazione di 2 punti per l’organizzazione del Tifo corretto all’esterno del campo di gioco, da 
parte dell’organizzazione dell’attività (FIGC-SGS) in occasione dei raggruppamenti previsti nella 
fase preliminare provinciale, delle feste finali provinciali e delle successive feste regionali.  
 
- Nel corso del confronto viene stilata una graduatoria Fair Play che tiene conto dei parametri 
previsti nell’apposito regolamento, relativi a comportamenti positivi (p.e. Green Card) e/o negativi 
(p.e. proteste). La graduatoria Fair Play, se necessario, sarà uno dei parametri utilizzati nel caso in 
cui due o più squadre si ritrovino a parità di punti l’attività. 
Il referto di gara, allegato al presente comunicato ufficiale, dovrà essere consegnato presso la 
Delegazione Provinciale di appartenenza, ENTRO DUE GIORNI dallo svolgimento dell’incontro, 
debitamente firmato, unitamente alle liste-gara dei partecipanti alla gara, secondo le modalità 
previste per i tornei Pulcini nella corrente stagione sportiva. La mancata consegna entro tale 
termine predetto verrà addebitata alla Società competente in relazione al risultato dell’incontro.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

MODALITA’ ORGANIZZATIVE 

 
Il progetto tecnico del “Sei bravo a… scuola di calcio A 5 ” verrà  realizzato attraverso tre “giochi a 

tema”, a rotazione tra quelli previsti nel progetto tecnico, ed un gioco-partita con effettuazione di 

due tempi da 15 minuti ciascuno (, per ogni giornata dedicata al  “Sei  Bravo a... Scuola di Calcio a 

5”, con un rapporto 2:1 (ogni 2 giornate del calendario del Torneo Pulcini viene inserita una 

giornata della Manifestazione “Sei Bravo a...scuola di calcio a 5). 

 

Le “partite a tema” da disputare insieme con il gioco-partita verranno realizzate 
secondo lo schema sotto riportato: 
 

INDICAZIONI NORMATIVE  
3^ gara “Sei bravo a… scuola di calcio a 5” 

 

 

  PARTITA 3 vs 3 CON PORTIERI 

   
La partita si effettua in 3 vs 3 più un portiere per squadra. Si totalizzano 2 punti quando una delle 

due squadre riesce ad effettuare almeno 5 passaggi consecutivi o si registra una rete in una delle due 

porte. Si può effettuare il retropassaggio al portiere che potrà giocarla solo con i piedi. Per 

agevolare la ricezione con la pianta del piede favorendo il gioco con palla a terra, ogni squadra 

otterrà un punto per ogni palla ricevuta in questo modo. 

Giocatori utilizzati : 4 per ogni squadra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

RIUNIONI TECNICO – ORGANIZZATIVE  - OBBLIGATORIE  SOCIETA’ 

DI CALCIO LND, DI PURO SETTORE, DI CALCIO A 5 E DI CALCIO 

FEMMINILE 

NUOVO PROGRAMMA DI SVILUPPO TERRITORIALE -  CATEGORIA 

PICCOLI AMICI 2011-12” 

 
In relazione all’attività informativa inerente l’attività del  “Nuovo Programma di Sviluppo 
Territoriale  - Categoria  Piccoli Amici 2012-13” - riservata alla categoria Piccoli Amici 2012-13”,   
si sono svolte, per illustrare il progetto tecnico della stessa manifestazione, sulla base delle 
indicazioni riportate nel C.U., le sottoindicate riunioni  tecnico-organizzative, obbligatorie, alle 
quali hanno partecipato i dirigenti e tecnici delle seguenti società: 
 

Mercoledì 27  marzo   2019  a Roma presso la società ACADEMY ATLETICO 
LODIGIANI.  

 

COLONNA. 

 
 

Pubblicato in Roma il   03  Maggio  2019 
 
IL SEGRETARIO      IL DELEGATO 

   Giuseppina Pignotti Angelo Di Benedetto 


