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Apertura ufficio Attivita di Base
Il GIOVEDI’ dalle ore 16:30 alle ore 18:30

PROGRAMMA DI SVILUPPO TERRITORIALE
ATTIVITA’ DIDATTICA DEL SABATO PRESSO IL CFT E LE SCUOLE CALCIO ELITE

La Federazione ltaliana Giuoco Calcio con i suoi Settori di servizio, il Settore Giovanile e
Scolastico ed il Settore Tecnico, ha avviato un percorso di formazione ambizioso, dedicato in
particolare ai tecnici delle squadre dei piu piccoli. L’iniziativa del Sabato presso i Centri
Federali Territoriali e le Scuole Calcio ELITE del territorio, € rivolta a giocatori, allenatori,
dirigenti, famiglie che svolgono attivita nelle categorie Piccoli Amici/Primi Calci delle societa
del territorio all'interno dell’area di pertinenza di ogni Centro. Ogni sabato in cui & prevista
l'attivita verranno convocate 5/6 societa, che porteranno i bambini per partecipare e
sviluppare I'attivita in campo, a cui si potranno aggiungere i tecnici delle altre societa del
territorio interessati a conoscere i contenuti del progetto, per la realizzazione delle attivita
didattiche a confronto, secondo quanto illustrato nel progetto tecnico ed organizzativo
allegato al presente Comunicato Ufficiale.

La convocazione delle Societa verra effettuata settimanalmente dall’'Ufficio del Coordinatore
Federale Regionale SGS, attraverso un contatto telefonico informativo con i Tecnici
dell’Attivita di Base FIGC SGS del Lazio, per un accordo di massima, ed una successiva
convocazione attraverso pubblicazione sul C.U. L’attivita & prevista per un numero variabile di
giocatori, fino ad un totale massimo di 60 bambini circa. Ogni societa potra presentarsi con un
numero massimo di 12 allievi, ed almeno un allenatore ed un dirigente per ogni gruppo
coinvolto. La stessa societa pud essere invitata piu volte, in giornate successive, e portare
giocatori, allenatori e dirigenti diversi.
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La mattinata presso il CFT prevede un allenamento della durata di 90 minuti ed una
riunione tecnica, successiva all’allenamento, rivolta agli allenatori della durata di 45
minuti.

Le societa verranno convocate al campo 45 minuti prima dell’inizio dell’attivita, tempo
utile per permettere ai giocatori di cambiarsi, espletare il riconoscimento dei giocatori
(e obbligatorio presentarsi con la lista stampata dal sito online e con i tesserini di
riconoscimento degli allievi partecipanti) ed eseguire una breve riunione introduttiva con
'obiettivo di: condividere i presupposti metodologici; definire lo stile di conduzione da
utilizzare; chiarire gli obiettivi dell’iniziativa.

L’attivita tecnica e quella formativa verranno gestite dal Responsabile Tecnico del Centro
Federale, o dal Delegato (Provinciale o Regionale) dell’Attivita di Base regionale, coadiuvati
da un collaboratore della struttura regionale del Settore Giovanile e Scolastico.

Inoltre, &€ opportuno che ogni societa porti con sé con almeno un dirigente che possa seguire i
giocatori negli spogliatoi al termine dell’attivita permettendo cosi all’allenatore di seguire la
riunione post allenamento senza l'incombenza della supervisione post attivita.

Auspichiamo che gli allenatori possano sperimentare e vivere una proposta di
allenamento che puo essere riportata nell’organizzazione e negli spazi utilizzati, in
qualsiasi societa. Le proposte tecniche fornite attraverso I’eserciziario fanno

puo essere applicata a qualsiasi categoria di base.

Per la prima giornata di allenamento, in programma sabato 09 marzo 2019 sono
convocate, alle ore 14,20 (inizio delle attivita ore 15,00) presso il centro sportivo della
societa ASD MONTEROSI le seguenti societa:

SOCIETA’ ORARI

ASD MONTEROSI
POL. BASSANO ROMANO CONVOCAZIONE ore 14,20
ASD CALCIO SUTRI
ASD FONTUS INIZIO ALLENAMENTO ore 15,00
ASD JFC CIVITA CASTELLANA
POL. MONTI CIMINI

ASD MONTEROSI
via dello Sport snc,
Monterosi (Viterbo)
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Le seguenti societa invece sono convocate sabato 09 marzo 2019 alle ore 9.15
presso il CFT di Formello in Via di Santa Cornelia, 238:

1. TIRRENO
CFT FORMELLO g 'SXECO VURIALDINA CONVOCAZIONE ore 9,15
ﬁ;’j‘n‘f‘; S. Comelia 238, | = - NTEFIASCONE INIZIO ALLENAMENTO ore 10,00
5. LAZIO

| Pubblicato in Viterbo il 1° Marzo 2019 |

SEGRETARIO IL DELEGATO PROVINCIALE
Vincenzo Leonetti Renzo Lucarini



