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ATTIVITÀ DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE 
 

PROGRAMMA DI SVILUPPO TERRITORIALE: ATTIVITA’ DIDATTICA IL SABATO 
MATTINA  PRESSO IL CFT 
 

La Federazione Italiana Giuoco Calcio con i suoi Settori di servizio, il Settore Giovanile e 
Scolastico ed il Settore Tecnico, ha avviato un percorso di formazione ambizioso, dedicato in 
particolare ai tecnici delle squadre dei più piccoli. L’iniziativa del Sabato Mattina presso i Centri 
Federali Territoriali è rivolta a giocatori, allenatori, dirigenti, famiglie che svolgono attività nelle 
categorie Piccoli Amici/Primi Calci delle società del territorio all’interno dell’area di pertinenza di 
ogni Centro. Ogni sabato in cui è prevista l’attività verranno convocate 5 società, che porteranno i 
bambini per partecipare e sviluppare l’attività in campo, a cui si potranno aggiungere i tecnici delle 
altre società del territorio interessati a conoscere i contenuti del progetto, per la realizzazione delle 
attività didattiche a confronto, secondo quanto illustrato nel progetto tecnico ed organizzativo 
allegato al presente Comunicato Ufficiale. 
La convocazione delle Società verrà effettuata settimanalmente dall’Ufficio del Coordinatore 
Federale Regionale SGS, attraverso un contatto telefonico informativo con i Tecnici dell’Attività di 
Base FIGC SGS del Lazio, per un  accordo di massima, ed una successiva convocazione 
attraverso pubblicazione sul C.U. L’attività è prevista per un numero variabile di giocatori, fino ad 
un totale massimo di 60 bambini circa. Ogni società potrà presentarsi con un numero massimo di 
12 allievi, ed almeno un allenatore ed un dirigente per ogni gruppo coinvolto. La stessa società 
può essere invitata più volte, in giornate successive, e portare giocatori, allenatori e dirigenti 
diversi.  
La mattinata presso il CFT prevede un allenamento della durata di 90 minuti ed una riunione 
tecnica, successiva all’allenamento, rivolta agli allenatori della durata di 45 minuti.  
Le società verranno convocate al campo 45 minuti prima dell’inizio dell’attività, tempo utile 
per permettere ai giocatori di cambiarsi, espletare il riconoscimento dei giocatori (è 
obbligatorio presentarsi con la lista stampata dal sito online e con i tesserini di 
riconoscimento degli allievi partecipanti) ed eseguire una breve riunione introduttiva con 
l’obiettivo di: condividere i presupposti metodologici; definire lo stile di conduzione da utilizzare; 
chiarire gli obiettivi dell’iniziativa.  
L’attività tecnica e quella formativa verranno gestite dal Responsabile Tecnico del Centro 
Federale, e dal Delegato (Provinciale o Regionale) dell’Attività di Base regionale, coadiuvati da un 
allenatore del CFT e da un collaboratore della struttura regionale del Settore Giovanile e 
Scolastico.  
Inoltre, è opportuno che ogni società porti con sé con almeno un dirigente che possa seguire i 
giocatori negli spogliatoi al termine dell’attività permettendo così all’allenatore di seguire la riunione 
post allenamento senza l’incombenza della supervisione post attività.  

Auspichiamo che gli allenatori possano sperimentare e vivere una proposta di allenamento 
che può essere riportata nell’organizzazione e negli spazi utilizzati, in qualsiasi società. Le 
proposte tecniche fornite attraverso l’eserciziario fanno riferimento alle categorie Piccoli 
Amici e Primi Calci ma la struttura dell’allenamento può essere applicata a qualsiasi 
categoria di base. 
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CALCIO FEMMINILE “GIOCHIAMO INSIEME” 

 
Domenica 27/01/19 dalle ore 10,00 alle 12,00 presso lo Sporting Club - GREEN CLUB, sito in via 
Fratelli Maristi snc, si effettuerà il primo raduno, a cadenza mensile, di calcio femminile “Giochiamo 
Insieme”. 
 
All’evento sono invitate a partecipare tutte le società di calcio a 11 e di calcio a 5, che hanno 
presso la propria scuola calcio delle giovani calciatrici in età compresa tra i 5 e i 12 anni.  
Nell’ambito della manifestazione verranno disputate mini partire e giochi tecnici.  
 
Si prega di compilare la scheda di adesione e di inviarla al seguente numero di fax 06.41219271 
entro giovedì 24/01/19.  
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Errata corrige. Il presente elenco annulla e sostituisce il precedente pubblicato la settimana 
scorsa 

Elenco Squadre Iscritte 

 

ACCADEMIA R.TUSCOLANO G.CASTELLO 

ANZIO CALCIO GDC PONTE DI NONA 

AS ROMA GIARDINETTI 

ASA GRIFONE GIALLOVERDE 

ATLETICO LODIGIANI MONTEFIASCONE 

ATLETICO MORENA MONTEROSI FC 

AUDACE MONTI CIMINI 

BARCO MURIALDINA OSTIA MARE 

CASSINO CALCIO POLISPORTIVA DE ROSSI 

CASTELVERDE PRO ROMA CALCIO 

CENTRO FORMAZIONE REAL CASSINO 

CESANO ROMULEA 

CITTA' DI APRILIA S.ARTIGLIO 

CLUB OLIMPICO ROMANO SAMAGOR 

COLLEFERRO SS LAZIO SPA 

COMPAGNIA PORT. CIVIT SS.MICHELE S.DONATO 

CSS TIVOLI TOTTI SS 

CSV BREDA TRIGORIA 

DABLIU NEW TEAM USD LEPANTO 

FCD SPORT CITY VIGOR PERCONTI 

FORTITUDO ACADEMY VIRTUS NETTUNO 

FUTBOLCLUB  

 

Si comunica che le squadre evidenziate in giallo non hanno ancora effettuato l’iscrizione 
on-line necessaria per l’accesso alla seconda fase (http://www.campionatigiovanili.it/under-
13-fair-play-elite-iscrizione/)  
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ATTIVITA’ DI BASE 

 
 

Torneo Esordienti  FAIR PLAY 

2006 con arbitro 11 C 11 
un progetto di promozione dei valori etici deun progetto di promozione dei valori etici deun progetto di promozione dei valori etici deun progetto di promozione dei valori etici del calcio promosso dal l calcio promosso dal l calcio promosso dal l calcio promosso dal 

Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico Comitato Regionale Lazio LND, dal  Settore Giovanile Scolastico 

Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.  Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.  Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.  Regionale, in collaborazione con le Delegazioni Provinciali LND.   
 

Lo sport ha una fondamentale funzione educativa e sociale, ed è possibile, 

attraverso il gioco, apprendere e trasmettere i valori reali che rendono il 

confrontarsi su un campo di calcio, un’attività divertente e istruttiva allo stesso 

tempo. Proprio in questo senso è fondamentale promuovere tra coloro che 

organizzano e divulgano la pratica sportiva, l’adesione a quei valori etici che ne 

costituiscono la forza ed il senso più profondo. 

 

Partendo da questi presupposti il Comitato Regionale Lazio della LND e il Settore 

Giovanile Scolastico Regionale hanno deciso, interpretando alcune esigenze-

richieste, palesate dalle società negli incontri intervenuti durante la prima fase 

della stagione,  nonché  il corretto comportamento tenuto dalle stesse società che 

hanno dimostrato il rispetto, naturalmente dovuto, per le procedure e le norme 

emesse dagli organi competenti, di venire incontro alle stesse società  e di 

realizzare un primo appuntamento di un “TORNEO ESORDIENTI  FAIR PLAY  anno 

2006” con Arbitro, rivolto,  alle Società che vogliono aderire,  RISERVATO 

ESCLUSIVAMENTE AI GIOVANI CALCIATORI NATI dal 01 Gennaio 2006 al 31 

Dicembre 2006. 

 

Tutto ciò nell’ottica di una collaborazione, che può essere sempre fruttifera di Tutto ciò nell’ottica di una collaborazione, che può essere sempre fruttifera di Tutto ciò nell’ottica di una collaborazione, che può essere sempre fruttifera di Tutto ciò nell’ottica di una collaborazione, che può essere sempre fruttifera di 

ottimi risultati tra società e federazione.ottimi risultati tra società e federazione.ottimi risultati tra società e federazione.ottimi risultati tra società e federazione.    

  

In questi  incontri, i valori del gioco del calcio, come amicizia, passione, 

correttezza, lealtà, sacrificio, condivisione, rispetto delle regole e degli avversari,  

avranno un pieno significato insieme alla figura arbitrale. 

 

L’obiettivo è quello di valorizzare al massimo l’ integrazione e il passaggio dei L’obiettivo è quello di valorizzare al massimo l’ integrazione e il passaggio dei L’obiettivo è quello di valorizzare al massimo l’ integrazione e il passaggio dei L’obiettivo è quello di valorizzare al massimo l’ integrazione e il passaggio dei 

bambini alla fase agonistica, un passaggio importbambini alla fase agonistica, un passaggio importbambini alla fase agonistica, un passaggio importbambini alla fase agonistica, un passaggio importante nella loro storia calcistica.ante nella loro storia calcistica.ante nella loro storia calcistica.ante nella loro storia calcistica.    
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MODALITA’ ORGANIZZATIVE 
 

CATEGORIA ESORDIENTI FAIR PLAY 2006 (11 C 11)    – (con arbitro) 
 

Caratteristiche dell’attività 
Al fine di pianificare l’attività tecnica attraverso una progressione didattica più 

idonea ai ragazzi/e che partecipano ai Tornei previsti nel presente C.U. ed organizzati 
dalle Delegazioni della LND competenti per territorio, per la categoria Esordienti 2° anno è 
previsto un Torneo a carattere provinciale che si svolgerà attraverso un confronto-partita 
con arbitro, che prevede il gioco 11 C 11, disputato su campo di dimensioni regolamentari 
ed omologato. 

 
 

Modalità 
Il torneo Provinciale Fair Play a 11” è  composto da gironi di n°  4   squadre ciascuno, 

con gare di andata e ritorno. Gli incontri, diretti da Arbitri Federali, saranno disputati come 
da calendario seguendo il relativo programma gare, pubblicato settimanalmente sui 
Comunicati Ufficiali di ogni Delegazione Provinciale. 
 

Modalità di svolgimento della partita: 
La gara,  verrà suddivisa in 2 tempi di 35’ ciascuno, durante i quali tutti i partecipanti 

iscritti nella lista dovranno giocare almeno un tempo, mentre nel secondo tempo  dovranno 
essere effettuate sostituzioni obbligatorie. Tutti i giocatori di riserva devono 
obbligatoriamente prendere parte alla gara all’inizio del 2° tempo. 

 
Limiti di età: 
Il Torneo è riservato esclusivamente ai calciatori nati nel 2006. 

 

Data di inizio: 
Il Torneo inizierà presumibilmente nella 1° settimana del mese di maggio 2019 
 
Oneri a carico società: 
L’unico onere a carico delle società sarà quello di un contributo, stabilito in euro 
80,00  per le spese arbitrali. 
 
Si precisa che sarà consentita l’iscrizione di una sola squadra per società. 
  
Seguirà modalità d’ iscrizione. 
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ALLEGATI 
 

Si allegano al presente Comunicato Ufficiale costituendone parte integrante: 
 

- Programma sviluppo territoriale 
- Modello adesione Esordienti con Arbitro 
- Modulo Adesione Giochiamo Insieme 

 
 
 
 
 

 

Pubblicato in Rieti il 18/01/2019  
 

IL SEGRETARIO                                                         IL DELEGATO PROVINCIALE 
   Paola Bonaventura                                                              Umberto Fusacchia                                                                                                         

     

 

 


