
 

 

  IL FORMAT TECNICO DEL CFT 

• LA STRUTTURA 

• I PILASTRI 

• I PRINCIPI 

• L’ALLENAMENTO 

      22 GENNAIO 2018 

18:30 

CFT CANTALICE VIA ANDREA COSTA “CANTALICE” 

Relatori 

 

 

             MAURIZIO MARCHESINI    Coordinatore Tecnico CFT 

   MATTIA     MODONUTTI     Responsabile Performance CFT 

   ALEX         TARIBELLO      Responsabile Tecnico CFT Cantalice 

 STEFANO  VALENTINI       Responsabile Organizzativo CFT Cantalice 


